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摘 要：温度裂缝严重危害大体积混凝土的结构安全 " 目前，对混凝土温度应力及裂缝的 研究不断深 入 "两 个工

程实例的研究表明，因温度及干缩而产生的拉应力破坏可 能发生 在混凝土 早龄期 " 因 此，为 防止大 体积混凝 土

温度裂缝产生，对温度和干缩应力与混凝土强度的验算应从混凝土产生温度应力的起点 开始，贯 穿其应力 发展

的全过程 "
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目前，人们对大体积混凝土温度裂缝的研究

大都只考 虑了混凝土后 期强度与后期应 力的关

系 !通过对大体积混凝土强度及应力发展过程的

研究，发现其温度应力在早期有发生峰值的可能，

充分说明应力发展全过程研究对预防混凝土温度

裂缝之必要性!

! 温度裂缝及产生机理

大体积混凝土因其体积很大，水化产生的大量

水化热无法在短时间内散失，从而使其内部温升既

快又高（图 !）!一般水化开始后 $ . ) / 左右，内部

温度可达到最高值，此时体积亦急剧膨胀 !随后，由

于水化产生的热量减少，伴随热量的散失，混凝土

内外温度开始缓慢下降，同时体积收缩!

图 ! 混凝土水化热升降温曲线

由于导热性差，大体积混凝土内外降温速度明

显不同，内部降温很慢，外部降温很快；内外收缩程

度也随之不同，外部收缩大于内部收缩!这种内外

收缩的差异使得混凝土内部给外部提供了约束，产

生了外表的约束拉应力!当内外温差过大时，拉应

力超过混凝土抗拉强度，混凝土产生表面裂缝，这

种表面裂缝给贯穿裂缝的形成提供了条件!

浇筑后升温过程中混凝土的弹性模量很低，基

本上处于塑性或弹塑性状态，受到边界约束时产生

的压应力很小!而降温过程中，弹性模量迅速增高，

约束产生的拉应力也随之增大，且抵消前期压应力

后还存在很大的剩余拉应力!当剩余拉应力大于混

凝土此时的抗拉强度时，结构便出现内部收缩裂

缝，若与外表裂缝连接便会形成贯穿裂缝 !

内部的水分蒸发散失也要引起混凝土体积收

缩，这种失水收缩过程总是由表及里逐步发展!由

于温度不均匀，失水收缩变形也随之不均匀，平均

的失水收缩助长了温度变形引起的应力，也可能

导致混凝土开裂，因此在温度应力计算中须考虑

失水收缩因素 !

" 早龄期混凝土抗拉力学性能的发展

混凝土抗拉力学性能早期变化较大，强度随

时间增长很快，国内外曾有过一些研究成果，根据

大量试验表明，前苏联水工科学院给出的强度随

龄期变化的关系曲线较为合理，其表达式为［!］

"#（!） $ %!0"#%（12!）- % $， （!）

式中，!为混凝土龄期（/）；"#（!）为!龄期的抗拉

强度；"#%为 -0 / 龄期的抗拉强度 !混凝土不同龄

期的弹性模量 &（!）随龄期变化的 规律可用下式

表示［-］

&（!） $ &%（! ’"(
#!）， （-）

式中，&% 为成龄期的弹性模量，按规范取值；"和

#为经验系 ，"3 !，#3 % !%4 !
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! 混凝土温度应力

混凝土的降温过程是缓慢的，在降温过程中，

随龄期的增长，混凝土弹性模量亦发生变化，收缩

变形亦随时间逐渐增大 !混凝土内部温降产生的

温度应力在各龄期不同，同时考虑到徐变的影响，

不同边界约束下混凝土的内部温降产生的温度应

力值可按下式计算 !为了计算方便，把混凝土失水

收缩换算成收缩当量温差（也就是收缩产生的变

形，相当于引起同样变形所需要的温度差）纳入温

度应力计算［!］，即
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式中，"为混凝土线膨胀系数 ! ! ) * !)+ ,；#为泊

松比，当基础为双向受力时取 ) !!,；’为基础的长

度（""），!)% 为第 % 段降温差（含收缩当量温差）；

* %（ +）为第 % 段降温时混凝土的弹性模量，按（’）式

计算；,%（ +，%%）
为第 % 段龄期%%，经过由 + 至%% 时间

的应力松弛系数，+ 为由峰值 温度降至环境温度

的时间 !按上式可计算出各种不同边界条件下新

浇混凝土各龄期的应力变化，从而得到混凝土温

度应力随龄期变化的近似曲线 !

" 混凝土抗拉强度增长曲线与温度

应力增长曲线

"!# 实例计算

根据几种不同边界条件，计算出两组大体积混

凝土温度应力及抗拉强度值（表 !，图 ’及图 (）!

图 ’ (!) "厚 -.,混凝土温度应力及

抗拉强度随龄期变化曲线图

"!$ 实例分析

根 以上两组曲线可看出，混凝土抗拉强度

随龄期增长而增长，前期增长速度很快，而后期增

长速度逐渐变慢，曲线也相对平缓，到 ’/ 0以后

增长趋势更加缓慢 !
表 # 实例各项计算值
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与抗拉强度不同，温度应力值与诸多因素有

关，曲线较复杂，一般在 !, 7 ’! 0左右会有一次峰

值，后期应力值可能增大也可能会小于此峰值 !

图 ( ’! ,"厚 -’)混凝土温度应力 及

抗拉强度随龄期变化曲 线图

图 (和图 ’中温度 应力曲线有所 不同，图 (

后期曲线向上趋势明显，从理论分析可以看出，低

标号混凝土的水灰比较大，混凝土含水较多，失水

干缩值要比高标号混凝土大得多 !高标号混凝土

水泥用量大，所以前期水泥水化温度高，温度应力

较大，随着温 度下降趋于平 稳，其应力 值逐渐变

小 !而低标号混凝土随龄期发展失水收缩增加，应

力值有所增加 !所以低标号混凝土前期虽不易因

温降应力产生裂缝，但后期因失水收缩应力过大

产生裂缝的可能性仍然存在!

可以看出，如果混凝土内部温度应力与抗拉

强度较接近时，应力曲线与抗拉强度曲线在 () 0

以前是有可能相交的，所以在验算大体积混凝土

是否能抵抗温度应力时，只选择龄期的第 () 0作

为抗裂验算点是不太可靠的，应该验算早龄期（一

般 () 0前）其应力和强度发展变化的全过程!
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图 ! 对角纵剖面应力分布图
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从应力计算假定中可以看出，混凝土的降温必须

是均匀的，如果在早龄期混凝土遭受寒潮或大风

袭击，突然大幅降温，内部温度梯度太大，此点的

应力值也相应较大，混凝土产生裂缝的可能性大

大提高 *同时，干燥会加剧混凝土收缩变形而增大

其应力［!］*所以，在混凝土施工时，特别是大体积

混凝土施工时，一定要做好保温保湿养护工作，让

混凝土在较均匀降温和湿润的环境中逐渐增长其

抗拉和抗压强度 *
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