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摘 要：介绍路基断面沉降监 

测常用的几种测试方法和测试原 

理，并对它们各自的优缺点进行了 

对比研究，指出采用水平测斜仪监 

测路基全断面沉降更为有效，它具 

有不影响施工，不受气候影响、操作 

方便、精度等优点，且数据处理简捷 

方便，结果直观。 
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地基和路堤的沉降监测是软土 

路基施工中必不可缺少的重要一 

环。监测数据一方面可监测填土施 

工过程中地基的稳重性，从而控制 

填土速率；另一方面可据此推测地 

基的沉降变形规律，控制路提的施 

工后沉降，满足设计要求。目前，沉 

降监测有多种方法，常用的有：监测 

桩、沉降杯、沉降板、磁环沉降仪、水 

平测斜仪等，如何在多种监测方法 

中选择具有精度高、使用方便、施工 

干扰小、受气候影响小的监测方法， 

显得尤为重要。 
一

、沉降监测方法的比较 

1．1监测桩。用木桩和钢钎钉入 

土中，用水准仪持平，即可测量土体 

表面的沉降量。此方法最简便，但只 

能测定建筑物表面的沉降值，无法 

测试土体内部某一位置的沉降，对 

填土施工有干扰。 

1．2沉降杯。将盛水密闭容量置 

于土中，容器上接出进水管、排水管 

和排气管至填土以外。进水管外部 

与观测量杯相连。容器灌水以后，容 

器内部的水位与外部观测水杯的水 

位一致，则可通过观测量杯中的水 

位得到容器的沉降。其优点是构造 

简单，造价低廉，缺点是 3根管的埋 

设要求比较高，如果埋设不平顺，容 

易形成气泡阻塞水管，使测试无法 

进行，此方法比较少用。 

1-3沉降板。有底版和测杆、护 

套组成。地板为边长约 50cm、厚度 

30era的钢筋混凝土板。测杆为直径 

40mm左右的钢管，第一段垂直固定 

于钢筋混凝土板的中央 ，随着填土 

高度的增加，分段以丝扣接长测杆。 

测杆外套接塑料管保护，以免测杆 

受外来扰动变形。 

沉降板是目前沉降观测最常用 

的手段。其优点是造价低廉，操作简 

便，易于测试。但是弱点也很明显， 

主要是影响填土压实施工，压实机 

械经过时必须绕道而行，极为不方 

便，机械经常撞坏沉降杆，且形成压 

实死角，降低压实质量。其次是一个 

沉降板只能测量路堤中一点的沉 

降。一个断面上多放几个沉降板影 

响压实施工的矛盾更突出。另外一 

个缺点是损坏后的补救非常困难。 

1．4磁环沉降仪。磁环沉降仪有 

分层沉降管、磁环、波纹管和分层沉 

降仪组成。在路基中间用钻机打孔 

至持力层，根据地质情况在相应深 

度处安装磁环，下好沉降管后，用膨 

胀土封孔，以便磁环和地层同步沉 

降，用分层沉降仪测量各磁环的位 

置，分别计算各地层的沉降量。其优 

点是操作简便，易于测试。其弱点同 

沉降板相似，主要是影响填土压实 

施工，机械容易撞坏沉降管，且形成 

压实死角，降低压实质量。 

1．5水平测斜仪。水平测斜仪是 

由特制的 PVC沉降管和二次测试 

器组成的。探头内的主要元件是伺 

服加速度传感器。由于地基沉降，探 

头处于倾斜方向，通过重力加速度 

在敏感水平轴上的投影，可精确测 

量探头的倾角，在根据探头长度得 

到探头两端的高程差，从而得到沉 

降值。其优点如下：(1)精度高。每次 

读数的误差小于 0．1mm。36m长剖 

面测试的累计误差小于 2mm。(2)操 

作方便。整个测试系统可由一个人 

携带，移动非常方便。测试操作仅需 

两个人即可，一个人记录，一个人拉 

线。(3)可得到整个剖面的沉降曲线， 

测点间距最小为0．5m。(4)对填土施 

工无干扰。(5)不受气候影响。二次仪 

器一次性投资约2万元。 

水平测斜仪的不足主要是特制 

的PVC管造价比较高，每米25元 

左右，约为普通PVC管的5倍。 

二、水平测斜仪沉降管的埋设、 

测试和数据处理 

2．1水平测斜仪沉降管的埋设 

与测试。在路基填筑过程中，当路堤 

填筑高度高于埋管位置30cm的填 

土压实以后，在垂直线路方向上开 

挖深和宽各 20cm矩形槽，整平槽 

底，将沉降管连接好后放入槽内，整 

理平整。沉降管埋设时，必须使用管 

内十字凹槽对准水平和竖直方向， 

然后在沉降管两端放人护管，人工 

回填土夯实。护管埋设时，以使沉降 

管头在护管腔中居中为宜，切忌沉 

降管与护管的底部贴近，影响沉降 

管变形。 

测试时，用普通绳索将探头及电 

缆拉至沉降管的起始端，然后拉导 

线，每0．5m刻度线处读数一次，直至 

沉降管的终止端。然后将测斜仪掉转 

180度进行第二次测试，读数。采用上 

述双向拉测法，可以消除仪器的系统 

误差，使测试精度得以保证。 

用水准仪和现场的水准基点持 

平，得到沉降管起始端的标高，从而 

根据沉降差可得到各读数点的标高。 

结束语。路基沉降监测用于控 

制施工速度、预测路基施工后沉降 

具有重要意义。通过对路基沉降多 

种监测方法的比较，水平测斜仪是 
一 种观测路基全断面沉降的有效方 

法，它具有不影响施工、不受天气影 

响、操作方便、轻捷、灵活精度高等 

优点。现有数据处理方法及程序满 

足现场数据的录入及后期的数据整 

理工作 ，数据处理简捷方便，是路基 

沉降监测方法中较为理想的方法。 
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