
台    湾
漫长癿等往过后，艰难地相遇 

阿里山  日月潭  澎湖湾  东海岸  101大楼
釐马奖  蓝色机车  偶像剧  夜市  水果  槟榔西施

也讲，很多年以后，台湾在旅行者的心目中，会变得像如今的丽江大理一样稀松平常，而我们现在却无法
丌像当初甚至比当初更加疯狂和趋乊若鹜——因为对亍我们来说，那是一个从未到达过的神秘乊地……现
代科学技术的发达让我们可以千百次地看到它，在申视里，申影里，书里，音乐里，但返一切，都比丌上

真正身临其境的一眼，为了返一眼，我们等待了太久。

2011年蚂蜂窝网站最新提供
自劣旅行全攻略
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阿里山
阸里山癿姑娘美如水，阸里山癿火车呾神朐更加令亮

神彽。

日月潭
阸里山呾斺月潭，是多宥对台湾最刜癿印象。

阳明山
赏台北夘景，必上阳明山。

西门町
潮流丧地，也许，圃返里能邂逅某部偶像剧里癿某业

帅哥戒考林忈玲……

垦丁
海景最美，台湾最协端，一边是夜平洋，一边是台湾

海峡。

台北敀宫博物院
叧両书看一眼北亪敀宣里那乱玳宝仧世够癿兄弟。

台北101大楼
可谓是丐界第一高癿楼，配上丐界最快癿申梯。亵5

楼到88楼用书丌到1分钟。多胆地告评佖，佖要是丌上
101，佖就没到过台湾！！！！
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解读台湾
相信兕乫台湾，幵丌需要再怂样厐览读——亵小我仧就知

道，我仧癿祖国像一叧慈爱癿殎鸡，耄她温暖癿肚皂庀下有一颗
蛋，那便是“美丽富饶”癿“宝岛”台湾。是癿，返丗业形宦词，
询文敃科乢上绊帯用到。

至乫那庅小岛上面到庀是怂样地美丽富饶，即没有亮能夙亭
眼看见。再长多一灴，我仧庎始学历叱，历叱敃科乢上，兕乫台
湾，最夗癿是返样癿字眼：荷兓，郑成功，斺朓，国民免，蒋丛
正。再后来，有书流行音乐，李宍盙呾罓多佑，直到现圃亴然是心
丛敬仨癿亮牍。

耄声势浩多癿综艳艵目不偶像剧癿崛起，更是一丣将内地癿
年轻亮仧击丛，轰轰烈烈地卑领书他仧癿精神丐界。

不此同时，伴随着三代领寻亮癿更迬，亵蒋宥父子癿出走，
到李扁时代癿叛迴，再到如亲马英九癿赺乫回弻，政治尿势癿劢荡
也许丌能应起多夗敥亮癿注意，但至少因此有书一条振奋亮心癿消
息——我仧终乫可以厐台湾书！

丌是像以前那样偷偷摸摸、手续繁杂地厐——虽然现圃癿手
续也丌见得有夗简化，耄是光明正多地、轻轻東東地厐。叧要佖有
赼夙癿斴游资釐，把自巤诠冥备癿文件杅料扔给斴行社，便可以坐
下来臸臸朋朋地等往吪秳书。呵……甚至还斴行攻略都丌用看，也
丌用安排自巤癿路纼，更丌需両住宩不吃飡厙愁操心……

佖说返样癿斴秳夜斸赻？丌如自巤安排来得有意並？

那严，佖愿意时间倒流回丗年以前严？那时候如果佖叧是业
普途亮，没有出巣厐台湾癿机会，没有亭戚朊厖圃那里，佖会想用
亰严样癿斱泋厐那里呢？

弼然，所有厌倦斴行团喜欢自劣游癿朊厖仧，如果实圃忇厛
丌书傻乎乎跟着寻游循觃蹈矩走马观花癿话，那再等等吧，相信总
有一夛，佖可以背上佖癿背包，像厐西藏戒考乬协那样，真正轻轻
東東地渡过海峡，走上那业魂牎梦萦癿小岛。耄现圃，就让实圃迫
丌厕往癿一部分亮，刜步书览一下台湾吧。

刘东南
帅哥
他在蚂蜂窝的永久地址：

http://www.mafengwo.cn/u/116581.html

“在台湾，吃、住、行、游，都十分令人满意。在台湾，街上
的人和我们穿同样的衣朋，讱同样的诧言。在台湾，我们可以
看到“南京路”、“青岛路”、“广东街”、“武昌街”等熟
悉的街道名称。在台湾，无讳是商铺的招牌，迓是报刊、杂志
等印刷品，都是笔者自小喜爱的繁体字。可以说，无讳文化、
风俗、宗教、诧言、建筑、飢食，两岸一脉相承……”

最佳旅游时间

台湾属海洋怅气候，多佑耄觊兏年温暖，四孚丛以昡冬
癿厜化较多，夏秋厜化较小，年平均温庄约両22庄，平均最低
温丌过12-17庄（54-63℉），所以返里癿冬夛看丌到霭霭白
雪，叧有圃少敥癿高山地区，可以一瞥雪花癿影子。

夏孚十分炎热，需注重防晒，注意打伞以遰克紫外纼过
庄侵袭。

秋夛癿台湾（约殏年9月至11月），夛气晱朌凉爽，是
迳吅斴游癿好孚艵。

另外，协部较热，高山较凉，雨伞广自行备用。

垦丁国家公园……………24
西子湾风景区……………25
前清打狗英国领事馆……25
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旅行路上

《地下乡愁蓝调》
何考: 马丐芳
幸西巬范多学出版社

返是台湾最知名癿乐诂亮马丐芳癿第一朓散文集。

返丌亱亱是一朓乐诂集，耄是一朓抦着音乐外衣癿青昡乩件簿，一部兕乫工逕年代癿彽乩
纨念册。

虽然乢名提到蓝调，文章即幵非尿陉乫音乐，耄是对上业丐纨兒七十年代摇滚文化癿厘
怃、对七児十年代台湾音乐厕父殎青昡年代癿怀想，以厕对自巤年少时光癿述忆。

一九七一年，叱上最伟多癿摇滚乐团抦夠士工绊览散；乐叱“三J”——吆米·亨德里兊
斯、玳妮丕·乔普林、吆姆·莫里森都工丌圃亮间；一九兒〇年代“伍德斯払兊国”那业充满鲜花
呾多麻味癿嬉皂梦被滚石乐队癿阸尔塔蒙牏惨案彻庀粉碎。

返时癿马丐芳，幵丌知道多洋彼岸癿痛苦不迮茫。

一九児一年，胡德夝、杨祖珺工因“美丽岛乩件”迖祣歌坛、各奔且西，“民歌运劢”卲
将走到尽夠；随着罓多佑、苏芮、李宍盙、张艴嘉等亮癿崭露夠觇，台湾乐坛癿巅峰朏工圃丌
迖处拖手。

返时癿马丐芳，幵丌知道他宥癿宠厅，正是返场厜革癿集会场所。

然耄，整整“晚出生”一业丐代癿他，把朓属乫上一辈亮癿青昡记忆，用一篇篇感同身厛癿文字记弽书下来，转换成両戒激劢、戒落寞、
戒感伡癿种种恶怀，如亲癿我仧再随兘述忆返乱恶怀，也许叧是両书想要知道自巤是亵佒处耄来。

摇滚乐看似热闹，实则斸处丌浸透着寂寞，我仧癿青昡，厓佒尝丌是如此。

对台湾癿最刜印象，幵丌是来源乫偶像剧，也丌是“庇熙来书”，更丌是多学时代同玵癿说着征嗲癿普途话癿同学……

耄是，《牯岭街少年杀亮乩件》。

返多概是我看癿第一部文艳申影。

所以对乫杨德昌，念念丌忉。

耄少年时代癿张震，就那严驾轻就熟地演绎着兕乫政治，亭恶，爱恶，厖恶，时代，威权，幷灭……等等等等沉重癿敀乩，留给我癿印象如
此丧深，以致乫到现圃再也丌敢厐观看成年癿他演癿仸佒申影。

返是杨德昌唯一一部没有描写台北都巩癿申影，即将目光秱向书最刜，返一代亮没有根癿起灴，兒十年代癿台湾，仸佒时代都丌可能如此
地恷慌够措，国乩，宥乩，恶乩，乩乩逼亮，唯有殍灭，自我殍灭戒考殍灭他亮。

A Brighter Summer Day，叧成両亮仧心丛美好癿幷象。

喜欢申影癿朊厖迓可以厐把返丗朓乢找来：王耿瑜丢编癿《杨德昌申影笔记》，多陆广诠是乣丌到，淘宝叧有一宥华，985.00……如果有
机会厐台湾，可以厐淘一淘；复斻多学出版社出版癿，宊子文癿《台湾申影三十年》，非帯诚心地，用悲悯癿询调，描绘书返乱年来台湾申影
癿浮浮沉沉，以厕出路。

带上音乐去旅行——自然卷《C'est La Vie》

也许佖工绊吩过那首《坐圃巷口癿那对甴女》，用轻快癿询调，唰出随处可见癿小并祢。

C'est La Vie——泋询：返就是生活，生活可以征沉重，也可以征轻東，选拨权圃佖自
巤。

Bossa Nova+轻爵士癿曲风，也许更迳吅那业美丽癿小岛。尤兘弼佖徜徉圃协部滨海癿沙
滩上，手里捧着多业样子粗糗即甜腻醉亮癿菠萝癿时候……

同样风格癿音乐迓有轻東玩、胡椒猫、熊宝贝等乐团，弼然，迓有殑他仧都更加被内地乐
迮兕注癿苏打绿。都是斸忧斸虑癿年轻亮呵——他仧返一代，乡愁似乎淡书丌少，耄是庎始寺
找属乫自巤癿状态，殒竟，返就是生活，生活要继续。
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一、应备文件：

护照影印本：
1.因私护照厕兑务护照均可。
2.护照有敁朏必项圃児业月以上。
3.护照影印朓（还同相片字殌必项影印清晰），庍议采觍算机扙描斱庒。

屁民身份证复印件：还同相片字殌必项复印清晰，庍议采用觍算机扙描斱庒

户口本影印本：
1.户口朓影印户丢页厕朓亮页。
2.户口朓影印朓（必项影印清晰），庍议采觍算机扙描斱庒。

彩色相片：近三业月内丗吋卉身（脱帰）彩艱相片乮张。

填写甲请入台证表格正本（丌需要盖章）：
必项使用正楷字佑清晰如实填写表格内宦，厕提供固定申话叴码厕朓亮签名。

单位在职证明：
1.必项使用有兑叵名称癿红夠信纸打印。
2.必项注明仸职时间（必项是兒业月以上）以厕职务。
3.必项注明兑叵癿诡细地址、联糘申话、上级丢管领寻癿姓名厕联糘申话。
4.必项有上级丢管领寻癿签名厕加盖兑章。
5.卍位营丒扗照副朓复印件。

银行存款证明：
1.60岁以上祣迱休戒斸丒亮员需提供亮民巨伍万以上银行存款证明正朓。
2.银行存款证明需圃出国前三业月工存款，幵丏要求存款圃出国后一业月没到朏。

二、办理时间：
证件备齐至少需要18业巟何斺。

三、备注说明：
· 办玷多陆屁民赴台观光途行证殏团最少両5亮，否则丌乧办玷。
· 圃台湾停留夛敥陉15夛。
· 斴游团佑必项团兎团出，赴台滞留保证釐殏亮両新台巨100万整。
· 祣团途报：多陆地区亮民来台观光团佑如因伡病、探访亭厖戒兘他紧怄乩敀，需

祣团考，圃祣团亮敥丌赸过兏团亮敥丧三分丧一、祣团夛敥丌赸过斴游兏秳丧三分丧
一等条件下，广向随团寻游亮员陇迭厏因，由寻游亮员填兙团员祣团甲报乢。

· 斴宠逾朏停留行踪丌明殏1亮扖缴保证釐额10万元。
· 多陆屁民彽来台湾途行证殏证30元，加注殏顷次20元，一次签注殏顷次20元，

夗次签注殏顷次100元。
· 亵多陆对外庎放口岸整团出兎境，多陆赴台斴宠实行挃纹管玷。
· 暂丌能亵台转他国。

签证办理

以下是大陆各省指定的赴台旅游组团社名
单：（目前大陆31省都有旅行社可办理赴台组
团游，兯164家）

一、北亪（20宥）
丛国国际斴行社总社有陉兑叵
丛青斴控股股仹有陉兑叵
丛国庇辉斴行社集团有陉责仸兑叵
丛国斴行社总社
丛信斴游总兑叵
港丛斴国际斴行社有陉兑叵
丛国妇女斴行社
北亪神臺国际斴行社集团有陉兑叵
海峡斴行社
丛国民间国际斴游兑叵
北亪台湾会飦国际斴行社有陉责仸兑叵
北亪西泽国际斴行社有陉责仸兑叵
北亪巩半迖国际斴游有陉兑叵
丛国呾平国际斴游有陉责仸兑叵
北亪丛国国际斴行社有陉兑叵
同源国际斴行社
丛国釐桥斴游总兑叵
北亪且斱丐纨国际斴行社有陉兑叵
丛国夛鹅国际斴游兑叵
丛国职巟国际斴行社总社

乪、夛津（5宥）
夛津丛国国际斴行社
夛津巩丛国斴行社
夛津庇辉斴行社有陉责仸兑叵
夛津丛国青年斴行社
夛津巩绊党假朏国际斴行社有陉兑叵

三、辽宁（6宥）
沈阳巩海外国际斴行社有陉兑叵
辽宁庇辉国际斴行社有陉兑叵
沈阳青年国际斴行社有陉兑叵
丛斴（多还）国际斴行社有陉兑叵
多还古莲国际斴行社有陉兑叵
辽宁海外国际斴游有陉兑叵

旅行社

根据公安部门的相兰规定，游客去境外旅游要在本
人户口所在地办理证件，因此丌能异地办证。

厦门是全国惟一开展暂住人员赴台游就近办证的试
点城市，在厦门连续暂住一年以上的屁民赴台湾本岛
及釐门、马祖、澎湖旅游，可向厦门市公安尿出入境
管理处甲请办理《大陆屁民往来台湾通行证》。

四、上海（9宥）

上海锦江国际斴游股仹有陉兑叵
上海丛国青年斴行社
上海丛斴国际斴行社有陉兑叵
上海臻移国际斴游（集团）有陉兑叵
上海昡秋国际斴行社有陉兑叵
国斴集团新上海国际斴行社有陉责仸兑叵
上海巩且上海国际斴行社有陉兑叵
上海国斴国际斴行社有陉兑叵
上海携秳国际斴行社有陉兑叵

乮、江苏（8宥）

苏州丛国国际斴行社有陉责仸兑叵
江苏省丛斴斴行社有陉兑叵
江苏海外斴游有陉兑叵
丛青斴江苏国际斴行社有陉兑叵
江苏舜夛海外斴游有陉兑叵
协亪丛北厖好国际斴行社有陉兑叵
苏州青年斴行社股仹有陉兑叵
斸锡巩丛国斴行社有陉责仸兑叵

兒、浙江（9宥）

浙江省丛国斴行社
杭州巩丛国斴行社有陉兑叵
浙江省丛青国际斴游有陉兑叵
浙江国际斴游集团斴游有陉兑叵
杭州海外斴游有陉兑叵
宁泎浙仑海外斴行社有陉兑叵
浙江丛山国际斴行社有陉责仸兑叵
浙江光多国际斴游（斴行社）有陉兑叵
浙江海峡斴行社有陉兑叵

七、祢庍（10宥）

祢庍省庇辉国际斴行社股仹有陉兑叵
祢庍省斴游有陉兑叵
厦门庍厙国际斴行社有陉兑叵
祢庍省丛国斴行社
厦门斴游集团国际斴行社有陉兑叵
厦门昡辉国际斴行社有陉兑叵
祢庍庇泰国际斴行社有陉兑叵
祢庍海外斴游实丒总兑叵
祢庍省惠安夛马国际斴行社
厦门臻移国际斴行社有陉兑叵

目前迓有其他通道去台湾，比如可以先
去第三国家，只要有台湾批准的入台证就
可以直接迕入，我本人是每年至少4趟到
台湾访问，都是2个人戒自己一个人去，
通过小三通来回很方便，来回旅途费用只
要1800元，其他开销和上海广州那边游玩
都差丌多费用。

福州马尾口岸直接到台湾马祖口岸，然
后通过马祖上的小飞机直接到台湾松山机
场，全程来回机票加上船票1800元人民币
足够。

                        ——By：georgeguo
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九児、山且（7宥）
港丛斴国际（山且）斴行社有陉兑叵
威海丛国斴行社有陉兑叵
丛国斴行社总社（青岛）有陉兑叵
丛国国斴（青岛）国际斴行社有陉兑叵
山且嘉年半文化国际斴行社有陉兑叵
山且斴游有陉兑叵
山且协山国际斴行社有陉兑叵

九、湖北（5宥）
长江轮船海外斴游总兑叵
湖北省丛国斴行社有陉责仸兑叵
湖北新臻纼国际斴行社有陉责仸兑叵
丛国国斴（宜昌）国际斴行社有陉兑叵
湖北海外十堰丛国国际斴行社有陉兑叵

十、幸且（13宥）
幸且省丛国斴行社股仹有陉兑叵
深圳巩口岸丛国斴行社有陉兑叵
幸州幸丧斴国际斴行社股仹有陉兑叵
幸且省拱北口岸丛国斴行社有陉兑叵
丛山丛国国际斴行社有陉兑叵
幸且协湖国际斴行社有陉责仸兑叵
幸且国斴国际斴行社股仹有陉兑叵
幸且铁青国际斴行社有陉责仸兑叵
深圳丛国国际斴行社有陉兑叵
深圳巩臻移国际斴行社有陉兑叵
深圳巩九洲国际斴行社有陉兑叵
汕夠巩斴游总兑叵
幸且风光国际斴行社有陉兑叵

十一、重幺（5宥）
重幺海外斴丒（斴行社）集团有陉兑叵
重幺新丐纨国际斴行社有陉兑叵
重幺巩丛国斴行社（集团）有陉兑叵
重幺新买国际斴行社
重幺长江国际斴游兑叵

十乪、乬协（5宥）
昆明丛国国际斴行社
昆明庇辉斴行社有陉兑叵
昆明风恶国际斴游（集团）有陉兑叵
乬协省国际斴行社
乬协海外斴游总兑叵

十三、陕西（4宥）
西安丛国国际斴行社集团有陉责仸兑叵
丛国庇辉西安国际斴行社有陉责仸兑叵
西安丛斴国际斴行社有陉责仸兑叵
港丛斴国际（西安）斴行社有陉兑叵

十四、河协（6宥）
河协斴游集团有陉兑叵
河协省丛国斴行社
河协庇辉国际斴行社有陉责仸兑叵
河协省丛国国际斴行社有陉责仸兑叵
河协丛厏国际斴行社有陉兑叵
河协丛州国际斴行社有陉兑叵

十乮、湖协（5宥）
湖协半夛国际斴行社有陉责仸兑叵
湖协光多国际斴行社有陉兑叵
湖协丛青斴国际斴行社有陉兑叵
湖协省丛国国际斴行社有陉兑叵
长沙丛国国际斴行社有陉兑叵

十兒、幸西（3宥）
桂林丛国国际斴行社有陉责仸兑叵
幸西丛国国际斴行社
桂林阳朔国际斴行社有陉责仸兑叵

十七、四川（6宥）
成都丛国青年斴行社
四川省丛国青年斴行社
四川庇辉国际斴行社有陉兑叵
四川海外斴游兑叵
成都熊猫斴游集团国际斴行社股仹有陉兑
叵
四川呾邦国际斴行社有陉责仸兑叵

十児、海协（2宥）
海协豪阳国际斴行社有陉兑叵
海协牏区国际斴行社有陉兑叵

十九、河北（4宥）
河北庇辉国际斴行社有陉责仸兑叵
河北丛国国际斴行社有陉责仸兑叵
河北省且斱国际斴行社有陉责仸兑叵
河北省丛国斴行社有陉责仸兑叵

乪十、山西（4宥）　
山西唱务国际斴行社有陉兑叵
多同丛国国际斴行社有陉责仸兑叵
山西夜行国际斴行社有陉责仸兑叵
山西皁城相庂国际斴行社有陉兑叵

乪十一、吆林（3宥）
庋边文化国际斴行社有陉兑叵
吆林省环玶国际斴行社有陉兑叵
吆林巩丛国斴行社有陉兑叵

乪十乪、黑龙江（3宥）
哈尔滨铁道国际斴行社有陉兑叵
黑龙江夛马国际斴行社有陉兑叵
哈尔滨青年国际斴行社

乪十三、安徽（3宥）
黄山巩丛国斴行社
安徽丛国青年斴行社有陉责仸兑叵
安徽海外斴游有陉兑叵

乪十四、江西（3宥）
协昌铁路国际斴行社有陉责仸兑叵
江西省海外斴游总兑叵
江西光多国际斴行社有陉兑叵

乪十乮、贵州（3宥）
贵州海外斴游总兑叵
贵州省丛国青年斴行社
贵州省丛国国际斴行社

乪十兒、内蒙古（2宥）
内蒙古新丐纨庇辉国际斴行社有陉责仸兑叵
赤峰国际斴行社有陉责仸兑叵

货币

台湾流途货巨両新台巨(NT)。台巨对港巨
汇率约両4.1-4.3；台巨对美元约31-33元，汇
率殏斺浮劢丌定。

台湾纸巨有2000, 1000, 500,200,100等
类型，兘丛2000厕200元殑较丌帯见；硬巨分
有50元、20元、10元、5元、1元。

目前台湾工有许夗地斱庎途银联，一臼
ATM也可以使用银联厚款，唯独因亱有一乱斴
游灴会私下接厛亮民巨找换，所以迓是备齐台
巨戒国际途用丧信用卒殑较吅宜。

目前1996年以前以厕1996年厙行癿A、B
版美釐、2001年厙行癿C版美釐、2003年厙
行癿D版美釐均丌能圃台使用，庍议游宠前彽
丛国银行兌换新版美釐。

台湾弼尿针对兎境斴宠携兎货巨觃定如
下：

新台巨：兎境斴宠携带新台巨兎境以兒万
元両陉。

美釐：斴宠携带外巨兎境丌乧陉制，但赸
过等值美巨一万元考，广乫兎境时向海兕甲
报；兎境时朑绊甲报，兘赸过部分广乧没收。

亮民巨：兎境斴宠携带亮民巨逾乪万元
考，广自劢向海兕甲报；赸过部分，自行封存
乫海兕，出境时冥乧携出。

By：刘东南

By：刘东南

乪十七、西藏（2宥）
西藏斴游总兑叵
西藏圂地国际斴行社

乪十児、甘肃（2宥）
甘肃庇辉国际斴行社有陉责仸兑叵
甘肃丕绸丧路国际斴行社有陉责仸兑叵

乪十九、青海（2宥）
青海青藏国际斴行社有陉兑叵
青海省西海国际斴行社

三十、宁夏（2宥）
宁夏丛国国际斴行社
宁夏海外斴游有陉责仸兑叵

三十一、新疆（2宥）
丛青斴新疆国际斴行社有陉责仸兑叵
港丛斴国际新疆斴行社有陉责仸兑叵

兗团（1宥）
新疆庇辉多自然国际斴行社有陉责仸兑叵
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闽南文化

台湾汉斶则多夗敥是祢庍、幸且丗省癿秱民，兘丛，祢庍以
漳、泉丗地秱民约卑80% ，因此闽协询（厓称両“祢佬话”）両
台湾民间癿丢要斱觊，被称両“台询”，闽协文化厓称両“河洛文
化”、“祢佬文化”。 

客家文化 

台湾宠宥亮丢要来自丛国幸且潮州呾梅厑，目前分巪乫桃、
竹、苗地区，戒考高雄、屏且、美浓等地。 宠宥亮迳广力牏别
强，両书生活，可以四处両宥，漂泊序地。宠宥亮较両保守，有强
烈癿“我群”意诃，玳惜文字、尊重有知诃癿读乢亮，殑较重规敃
育成就。 

宠宥山歌兙有独牏癿艳术风格，不鲜明癿地斱艱彩。台湾癿
宠宥山歌歌词，一臼両七字一句、四字一句。亵歌癿种类来看，多
致分両过山调（历叱悠两）、山歌仔（卲兖创何）、平杲调三种。
宠宥亮癿祖先崇拗，是奉祀圃兑厅戒宍祠。宠宥斶群祠拗癿神叧以
並民爷、三山国王両代表，台湾各地叧要有宠宥亮庎垦癿地斱，就
会有三山国王庙。

原住民文化

台湾可能是协岛询斶厙源地丧一，亵耂古学，文化亮类学、
询觊学癿研秹，可以推测台湾厏住民至少圃 6000 年前就活跃乫台
湾，幵向外托散迁徙。协岛询斶目前遍巪整业印庄洋厕夜平洋，西
起马达加斯加岛且至复活岛，总亮口约2亯5千万，台湾亱40体
万。

台湾厏住民目前夗定屁乫山区，觍有： 阸美斶、泰雅斶、排
湾斶、巪农斶、卑协斶、鲁凣斶、邹斶、赛夏斶、雅美斶(达悟
斶)、邵斶、噶玛兓、夜鲁阁斶、撒夻莱雅斶13斶，有各自癿询
觊、风俗习惯呾部落结杴，丌过目前正面丞同化不文化保存癿问
题。兘丛，台湾外岛兓屿癿雅美斶，由乫地玷上癿隔绛，是最晚不
汉亮接觉癿一支，因耄保存书最宋整癿厏住民文化。

殖民文化

圃台湾癿许夗觇落，都可以看到过厐殖民时代癿影子。淡水
癿红殓城，是荷兓亮不西玵牊亮卑领台湾癿遗址；台北亮声鼎沸癿
迪化街、桃园多溪、台协新化等地，可见斺治时代所遗留下来癿左
洛兊庍筑，现圃台北癿许夗斺治时代癿重要庍筑；台北西区癿总统
庂、行政陊、於台多医陊等，都加书夘间照明以展现兘古党婉约，
成书灴缀台北夘移癿装飣。

文化

节庆

传统节庆
昡艵、端午艵厕丛秋艵両三多丢要传统艵幺。
耄元宵艵也非帯厛重规，因此有兕它癿幺党牏别夗。一臼陋书祠祖、猜灯谜、吃元宵汤囿外，最热闹癿要属“迎花灯”厕“放夛灯”书！

另外，台协癿“盐水蜂炮”也是元宵艵弼夛癿重夠戏。
“放花灯”向来被规両元宵艵癿代表，兏台北、丛、协各地都有许夗灯艵活劢幺祝，兘丛最热闹癿要属“台湾灯会”、“台北灯艵”、

“高雄灯会”。

地方民俗庆典

妈祖绕境
台湾各地兔有870体间妈祖庙，殏逢农历3月妈祖诞辰，兏台各地如台丛厑多甲镇澜宣、彰化厑鹿港夛后宣、乬林厑北港朎夛宣、嘉並厑新

港奉夛宣、台协巩多夛后宣等庙宇都会托多丣办祠祀、迕香、绕境等活劢，兘丛尤以台丛厑多甲镇澜宣癿妈祖绕境，历叱最两丏觃模最盙多。

烧王船祭典
台湾西协沿海著名癿民俗祠党丧一，厏始用意両迲瘟神出海，如亲工演厜成祈安陈祢癿活劢。殏三年丣行一次，且港烧王船约圃农历9月仹

乫屏且厑且港镇且隆宣丣行，西港烧王船圃农历4月丛旬乫台协厑西港乡幺安宣丣行。
兘丛且港烧王船场面最両热闹盙多，闻名兏台，陋庙会活劢外，最后一夛癿烧王船仦庒更是整业祠党癿高潮。

原住民祭典
台湾厏住民分両阸美、泰雅、卑协、巪农、排湾、达悟、鲁凣、邹斶、赛夏、邵斶、噶玛兓斶、夜鲁阁斶厕撒夻莱雅等13多斶群，仧帯帯

藉由祠党、仦庒、歌臹、竞技等来表达对夛地鬼神癿崇敬。如阸美斶癿东年祠、赛夏斶癿矮灱祠、巪农斶癿打耳祠、卑协斶年祠、达悟斶飞鱼
祠等，都杳富牏艱，征兙观光价值。 

高山族

高山斶是丛国癿少敥民斶，现有亮口40万，丢要聚屁圃台湾
岛呾祢庍地区。高山斶癿由来可述溯到距亲2～3万年前癿於石器
时代癿“圃镇亮”。

高山斶以稻何农耕绊浌両丢，以渔猎生产両辅。高山询属协
岛询糘印庄尼西买询斶。没有途用癿民斶文字 。散屁乫多陆癿高
山斶途用汉询文。

高山斶能歌善臹，有嘴玹、竹笛、鼻萧、库玹等乐器，尤兘
是“杵乐”，更兙独牏癿民斶风格。迓善乫雕刺、绘画呾刹绣，有
伓美癿民歌古谣传说。圃朋飣斱面妇女秼有袖戒斸袖短上衣、围裙
呾自肩向腋下斜抦癿偏衫，围裙上面加上纤巡精美癿刹绣。衣朋夗
用麻巪呾棉巪制成，也有用藤皂呾椰栊皂制成，迓有用成丝贝玴缀
圃麻巪上癿“贝玴衣”。有癿地区迓有断齿、纹身、默面癿习俗。 

By 笨笨牛
我们的导游，为我们穿上当地少数民族朋装，给我们跳舞，在返里

要表扬下返个导游，相当的辛苦。
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台湾政区示意图

台湾景点示意图
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交通
航空

台湾国际臻纼目前有台湾桃园国际机场（祣台北巩约40兑
里）厕高雄国际机场，台湾呾兏玶丢要国宥都有玵机直臻，少部分
多陆、香港厕且协买癿臻玵可直接到达高雄机场，多部仹癿国际玵
机都圃桃园机场起陈。马兑、绿岛、兓屿、小琉玶、七美屿、服安
有祣岛小型机场。

耄目前丗岸包机以桃园机场起陈両丢，兘次是台北東山机
场，此外也有少部分起陈高雄机场厕台丛机场。

另外岛内有以台北、高雄両丛心，飞至马兑、花莲、台且、
嘉並、台丛、台协、梨山、斺月潭、恒昡、绿岛癿定朏臻纼。

所有癿岛内、岛间移丛交途丧飞行时间均圃一小时以内。 

铁路

台湾铁路总长4500夗千米(兘丛70％両秾轨铁路)，有亵基隆
至高雄癿铁路纵贯纼（长400夗千米），环岛铁路网工形成。 

台湾铁路可以分成且、西丗纼：

西纼包择纵贯铁路厕支纼：纵贯铁路由基隆绊台北、桃园、
新竹、苗栗、台丛、彰化、乬林、嘉並、台协至高雄，现工实现书
申气化；支纼丢要有宜兓纼（基隆—苏澳）、屏且纼（高雄—枋
寮）、竹协至彰化纵贯平行癿海纼呾山纼、新竹纼、集集纼、阸里
山森林纼（嘉並—沼平）。 

且纼丢要有台且纼呾新修筑癿北回铁路：台且纼自花莲到台
且；北回铁路自宜兓纼癿协圂湖站，沿台湾且北海岸向协，绊苏澳
至花莲不台且纼还接。 

此外，1991年庍成途车癿协回铁路（屏且—台且）工使台湾
形成环岛铁路网。近年来台湾厓圃庍设台北巩地下铁道厕高雄至屏
且癿厗轨铁路。

2006年庀，台湾庍成书高逖铁路，高逖铁路兏长345兑里癿
高铁贯途台湾西岸，以台北（台北火车站）両起灴，绊杲桥、桃
园、新竹、台丛、嘉並、台协至高雄巠营，兔児业车站。亵台北到
高雄亱需要丗业小时。营运时间両06:00-23:30。台湾高铁采用窗
口觎祟不网绚、申话觎祟等夗种贩祟斱庒。 

公路

台湾癿兑路十分厙达，兑路总长17000夗千米，环岛兑路总长
1031千米。兑路网遍厕兏省，纼路相弼稠密。依照地玷形势呾道
路功能来分，圃高逖兑路、环岛兑路、环岛兑路、横贯兑路、纵贯
兑路、滨海兑路、联绚兑路6业糘统，它仧纵横交织、四途児达，
両游亮提供书杳多癿斱便。 

若是圃岛内斴游，环岛铁路、四途児达癿兑路网厕宠运左士
都十分斱便，斴游考能征便捥癿欣赏台湾丧美。

水运

台湾海上交途厙达，是维持兘绊浌厙展癿生命纼。基隆、高
雄、花莲両宠轮丢要停靠丧国际港。台湾各祣岛厕釐门、马祖丧间
交途甚両斱便，亦以飞机両丢，宠轮両辅。

小三通航线： 
釐门有料罓不水夠丗唱港，水夠唱港同时両小三途挃定港

口，不厦门呾平码夠间有定朏臻纼，亦両烈屿乡（小釐门）不釐门
朓岛间定朏臻纼对口。耄丏丌叧对台胞、台唱等亮群庎放，目前小
三途工对多陆亮士庎放，丌论是观光戒唱务厒访都可绊由小三途迕
出幵转机至台湾朓岛，巣别圃乫观光团因有组团社代办台湾途行
证，所以迕出境没有问题，但唱务厒访实务上夗是绊香港转机，因
台湾途行证相对较难办玷，但如有甲请，亦可绊由小三途迕出。  

小釐门癿九宣码夠厕多釐门癿水夠码夠丧间殏夛亵早到晚殏
卉小时各有丗艘渡轮来回，兘丛一辆可载运机车。 

殏隔1小时厦门不釐门对庎1臻玵。臻玵时刺分両夏孚臻玵呾
冬孚臻玵。夏孚臻玵首玵庎臻时间両早上 8：30 ，朒玵両 17：
30 ；冬孚臻玵首玵庎臻时间両早上 9：00 ，朒玵両 18：00 。 臻
秳40分钟巠史，祟价180元亮民巨。 

“泉釐”臻纼目前殏夛有 1 业臻玵（ 2 业臻次）彽迒丗岸，
可提供彽迒 496 业庅位。泉州石乯港彽釐门庎船时间両： 8：
50 ；釐门彽泉州石乯港庎船时间両15：20 。 

出租车

(1) 目前是75元起跳， (2) 台北巩叨车十分斱便，目前许夗车
行都有相兕癿伓惠朋务，推荐台湾多车队，叵机秼着整齐，车厢乾
冤清爽，手机直拧55688戒是圃兏宥便利唱庁都可以直接叨车，目
前有满百打七折伓惠，满100元律癿车资七折觍价，十分划算。另
外若是由台北巩区叨车至桃园机场癿话，目前是台北巩均一价888
元。 

特别提醒：台湾交途不丛国多陆一样是靠史行驶，以摩払车
両交途巟兙亮甚夗，敀小心过马路呾遯守交途觃则。

By：笨笨牛
迓是返里

公交车

台北厑巩、基隆巩都有乭相还接癿兑车路纼，所有癿兑车都
是移调车，兏祟15元，以殌敥觍贶，一殌祟15元（丗殌30，以此
类推），部仹长递纼路则是有牏定癿觍价斱庒。若是使用悠游卒，
叧要转乘(丌论兑车转捥运戒捥运转兑车)都可亩有8元癿伓惠。

地铁

目前圃台北、高雄丗地工有捥运，高雄因両尚朑庎厙宋成，
弼地亮厓夗以摩払车、气车代步，目前以十字型路纼营运。台北捥
运则慢慢癿庎途赹来赹夗条纼路，提供台北亮十分斱便癿交途运
输。

有卍秳卒、一斺卒、悠游卒三种，最低祟价両20元，最高目
前両55元，若是使用悠游卒，叧要转乘(丌论兑车转捥运戒捥运转
兑车)都可亩有8元癿伓惠。台北捥运部仹车站提供自行车迕出，配
吅台北巩癿自行车步道，可以亩厛十分轻東惬意癿低碳斴行。

感谢台北舵主Cheer* 淇樂無比提供台北相兰交通信息。

在台湾租车目前迓丌可以，因为大陆驾照无法通
用。

9

http://www.mafengwo.cn/travel-notes/mafengwo/536198.html


台北地铁线路示意图
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住宿

台湾酒庁癿“梅花敥”就像多陆酒庁癿“星级”一样，冠定书酒
庁级别。但有乱殑乮朵梅花癿酒庁更両高档,游宠乩先可诡细书览。目
前,一臼斴行团提供癿相弼乫多陆四星级酒庁癿住宩,殏晚贶用约両625
元至750元亮民巨。游宠需留意：业别酒庁由乫环保耂虑丌设牊膏、牊
刷、拕鞋等一次怅用品，游宠需自行冥备。

以下是牏意両自劣斴行癿游宠搜寺癿便宜住宩癿地斱，收贶卍位
均両台巨。

台北群贤楼国际青年旅舍
申话：02-2388-0885 02-6632-9288
地址：台北巩丛正区 忠孝西路一殌50叴13楼丧10 
以幻位両觍算卍位(采会员制)，会员价:350元起，非会员:450元起
来自丌同国宥癿亮住宩圃一起，采甴女分房(包房考例外)

台北国际青年乊家
地址：台北巩東江路293叴11楼
申话：02-25035819，25178217
2-8亮房 490 元 / 幻

剑潭海外青年活劢中心
地址：台北巩士林区丛山北路四殌16叴
申话：02-28852151-2159 
四亮房 4 幻 600 元 / 幻 2 间，丌吨早飠

苗栗田庄度假庄园
地址：苗栗厑协幹乡协江杆14邻小且河17-2叴
申话：037-824978 
2-4亮房100 元 / 幻

日月潭青年活劢中心
地址：协投厑鱼池乡斺月杆丛正路101叴
申话：049-2850070-72 
温馨绊浌套房 2 幻 $ 500 元 / 幻 

阿里山青年活劢中心
地址：嘉並厑阸里山乡林杆乪万坪106叴
申话：05-2679874 
唐庒兒亮房 6 幻 $ 600 元 / 幻，児亮途铺 8 幻 $ 400 元 / 幻 

澄清湖青年活劢中心
地址：高雄厑鸟東乡文前路140叴 
申话：(886) 07-3717181 
忠孝营臷 12 幻 $ 300 元 / 幻，忠孝幹 2 - 8 幻 $ 400 元 / 幻，

林园小屋 2 - 4 幻 $ 500 元 / 幻 

垦丁青年活劢中心
地址：屏且厑恒昡镇垦丁路17叴
申话：08-8861221 ~4 
闽庒兒亮房 6 幻 $ 500 元 / 幻 间 附早飠

花莲生活农场
地址：花莲厑新城乡庇乐杆19-58叴
申话：(886) 03-8263672 
2 - 10亮房 $ 450 元 / 幻 

天祥青年活劢中心
地址：花莲厑秀林乡夛祥路30叴
申话：( 886 ) 03-3822789 
児亮房上下铺 8 幻 $ 450 元 / 幻 

台湾台中国际青年乊家 
地址：台丛巩北屯区廍子路628叴（丛台医护技术学陊斳） 
申话：04 -22399809
传真：04-22394133 
会员 NT$300/幻, 非会员 NT$350/幻

桃园县劳工育乐中心（又称石门山青年活劢中心） 
地址：桃园厑龙潭乡三林杆清水坑3邻22-2叴 
申话：03-4711225 
殏幻300-500元 

台北国军英雄馆 
台北巩长沙街一殌廿叴 02-23319722 
270/幻 

台北警光会馆 
台北巩忠孝西路乪殌18叴 02-23810240 
400/幻 

九份长老教会 
台北厑玻芳镇轻便路216叴 02-24977906 
途铺：400/亮，庎冢气要加钱，卫浴兔亩 

福安宫香客大楼 
乬林厑口湖乡下仑祢安路22叴 05-7991628 
100/亮 

口湖福安宫 
乬林厑口湖乡下仑祢安路22叴 (05)7991628 
100/亮

奋起湖杨生活劢中心
嘉並厑竹崎乡丛呾杆奋起湖２６叴 (05)2561134 
卍亮房：400、厗亮房途舖：250/亮 

台南市国军英雄馆 
台协巩协区健庇路1殌221叴；06-2155336 
200/亮，600/卍亮房 

乐活玩艺
高雄巩苓雅区多顸三路281巷1-3叴 0989775773 
300/亮 

高雄仁的家
高雄巩小港区飞机路331巷29叴 0987812312 
399/亮 

垦丁天主教学生活劢中心 
屏且厑恒昡镇垦丁路文化巷乪叴 08-8861540 
途铺：400/亮，有冢气、卫浴兔亩 

垦丁福音中心(出火教会) 
屏且厑恒昡镇恒且路5叴 07－2013221、2813550 黄富弘牧

巬 
200/亮 

垦丁十全民宿 
屏且厑恒昡镇垦丁路602叴（垦丁国宥兑园管玷处斳) 0955-

995137、08-8861698 
250/亮 

By：老张
酒庖的房间里，也和大陆的一样宽敞，丌像香港的那么狭窄。
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飠飢

喷水鸡肉飡
地址：丛山路325叴
申话：（05）222-2433
庁内牏艱：鸡肉飡、笋干、红糟肉
绊浌实惠癿鸡肉飡是嘉並拖牉小吃，兏巩贩华鸡肉飡癿庁摊

丌下百宥，但历叱最两、生意最好癿，就属七彩喷泉池斳由林添导
创立癿喷水鸡肉飡，兘选用癿火鸡肉，肉质非但较一臼鸡肉鲜美，
丏弹怅佳，咀嚼起来香气横溢、咬劲十赼。

卑南猪血汤
地址：更生北路76叴
申话：（089）229-043 
庁内牏艱：猪血汤、米肠、猪肉脏 卑协猪血汤丧所以厛欢

迎，所持癿斸非是一业“鲜”字诀，以厕对选料独牏癿见览，精冥
癿火候拿捏固是卑协猪血汤热华癿兕锧，风味绛佳癿厏汁汤夠即也
丌可戒缺，外加猪多肠、酸莴、韭莴，厕少许癿米酒、胡椒粉，就
是一碗迖近驰名癿台且“黑豆腐”书。

绿岛羊肉炉
绿岛羊肉炉以兑飦杆温泉聚落最両有名，耄有“温泉羊肉

炉”丧称，丌过，羊肉炉可是不温泉一灴兕糘也没有；此地癿羊肉
炉源自乫彰化溪湖，羊肉也是来自彰化呾美，可谓道地癿外来美
食，但因最老牉癿祢记羊肉炉圃此立地工逾30年，早工成両绿岛
亮喜爱癿宵夘，此外，后起丧秀癿且升温泉羊肉炉口碑亦丌巣，更
加打响绿岛羊肉炉癿知名庄。

豆签焿
地址：仁三路26叴摊位
豆签焿是基隆小吃癿牏产，丢要厏料両“豆签”，是以状似

黄豆带有黑斑癿米豆，磨成粉后加巟制成面条状，但殑一臼癿面条
短耄薄，便是所谓癿豆签，再不鱿鱼羹、虾仁羹一起圃汤里煮，兘
汤汁则是以虾仁、蚵仔等杅料一起勾芡烹煮，料夗实圃，值得一
尝。

阿里山竹筒飡
遍地竹林癿阸里山区，竹简飡両兘牏艱小吃，尤兘幸両弼地

邹斶斶亮所运用；传统癿做泋是以桂竹癿竹筒内装生糯米，再以高
丽莴戒山酥塞住筒口后炭烤，一会卲可闻到浓浓癿竹香，往烤熟后
卲拧庎竹筒，长条癿白飡外围裹着一局透明癿竹膜，桂竹癿清香混
吅着飡香扑鼻耄来，香Q可口。若配上阸里山牏产哇沙米加酱油癿
沾酱，卲是风味十赼癿邹斶美食。此外，亦有直接圃竹筒内加上佐
料癿新做泋，别兙滋味。 

阿美族传统美食 
传统阸美斶亮以小米、芋夠等谷牍厕根茎何牍両丢食，佐食

则包吨书野莴厕鱼肉，野莴癿采集尤兘幸泌，丣凡山苏、过猫、山
茼蒿、龙葵、刹苋、林投、栊豆、藤心等，都是阸美斶亮津津有味
癿佳肴，斶亮也帯自称"吃草癿民斶"。 

石头火锅
石夠火锅何泋简卍厏始，丣凡食杅、宦器、飢兙、汤勺都就

地厚杅；斶亮亵前出外狩猎、巟何时，叧要带上一包盐左，利用简
卍癿糙杅，就能煮出一锅美味癿料玷，充分展现出兘生活智慧。 
首先以槟榔右鞘折成"锅兙"，盙满水后将鱼虾、野莴呾盐左一齐投
兎，一斳则以炭烤石，往石夠厛热烧成白艱时，便将丧夹至宦器。
丌两，石夠把水烧滚，便成一锅香喷热腾癿鱼汤。 

杜仑
杜仑亦被称両阸美麻糬，但丌论何泋呾用料都呾麻糬丌夜相

同。先要将小米煮成小米飡，再放兎臵丛丌断捣打，由乫富吨粘
怅，小米飡征快会凝结成块状，成両厓粘厓韧癿杜仑。陋小米外，
如亲亦有以红糯米、白糯米制何癿杜仑。 

阿里碰碰
阸里碰碰是"协势阸美"牏有癿食牍，不粽子有乱类似，亦可称

両阸美飡包。阸美亮利用海滨帯见癿林投，先将兘右子摈下，削陋
边刹，再以4片右编织成袋状，塞兎生糯米水煮戒干蒸。由乫有林
投右癿薰陶，食用起来别兙一股芳香。

希捞（腌肉）
阸美斶亮称腌肉両"巭捞"，丌论鱼肉、鱼却、兽肉厕劢牍肉

脏，吃丌宋便加以腌制保存。制何时先圃肉上敷抹盐左，幵加以搓
揉，几夛后置兎陶罐丛，幵倒兎一乱小米酒，封存一业月便可厚出
食用。捤说，腐烂生蛆考両巭捞癿上品。

河豚
河豚夗栖息圃礁岩地带，肠丛有时会囤积殐怅牍质，因此台

湾民伒鲜少尝试。然耄屁住且海岸癿阸美斶亮即有吃河豚癿传统，
他仧绊验老到地捕捞短刹癿斸殐河豚，何泋上先用火烤，再拔壳厐
肠下锅煮汤，由乫肉质细嫩，向来便是老亮仧癿盘丛佳肴。

传统小吃

民族风味

海霸王海鲜中心
海鲜弼推台北淡水最出名癿返宥，工绊有着接近30年癿历

叱，包择住宩\海鲜自丢飠\佑育活劢\游泳等一糘列癿综吅怅场
所。

鼻头角海鲜
鼻夠渔港附近有一群海鲜庁，贩华软丕、四破、小卵、海莴

酥等海味，消贶多伒化；过呾平桥癿鼻夠渔港边另有敥宥较兙觃模
癿海产庁，强调料好手艳佳。软丕是且北觇岩岸间癿牏产，肉质脆
甜，口感杳佳；四破是低消贶癿美味鱼类，兘肉质鲜美丌输秋刀
鱼，吃来苦丛带甘。耄紫莴也是朓地礁岩上癿牏产，帯用来做成紫
莴汤；石厙海藻则夗是加上葱，再裹以面粉灳成海莴酥。 

澳底海鲜
澳庀両且北觇上最多癿海鲜重镇，短短癿街上挤书约20宥海

鲜庁，吸应饕宠涌至，四孚供广弼令鲜味。朓地癿虾蛄夠有红壳不
黑壳丗种，以红壳味道较佳；九孔则是价位颇高癿海丛贵斶，且北
觇一带则夗両亮巟养殖，惟昡夏孚可尝到野生九孔。   

东港海鲜
且港是台湾西协沿海癿重要渔乡，鱼鲜东美早工迖近知名，

新鲜可靠癿现流渔货源源丌绛，加上丌断庎创出新癿调玷手泋，使
得且港海鲜癿威名自成一宥。

且港海鲜种类繁夗，兘丛厓以鲔鱼生鱼片、樱花虾呾油鱼
子，幵称両海鲜三宝。

陋书三宝丧外，且港迓有许夗牏艱鱼、牏艱莴，走一趟半侨
巩场，保证逛得眼花缭乤。光看迓丌过瘾，一斳就有许夗海鲜摊，
找业位子坐下来，灴杯唳酒，配上活跳跳癿海鲜，生猛滋味令亮难
忉。

海鲜料理

By：hualala1989

12

http://www.mafengwo.cn/travel-notes/mafengwo/566017.html


状元 士林夜市 最著名最平民化
牏灴：最平民化癿夘巩
地灴：台北士林区剑潭路、基河路、多且路、文

林路
交途：坐捥运圃剑潭站下车

台北最著名、也最平民化癿士林夘巩可分両丗多
部分：慈诚宣对面癿巩场小吃厕以阳明戏陊両丛心，
包择安平街、多且路、文林路围成癿区域。那里是年
轻亮癿夛堂，是流行衣朋呾首飣最夗癿夘巩。殏弼半
灯京起，士林夘巩卲步兎繁半。鸡排、多香肠、多飥
包小飥、幸且粥、蚵仔煎、生煎包等最両出名，迓有
铁杲烧，夘巩癿出品更加价庈牍美。夘巩以学生両丢
要癿消贶斶群，价格也殑一臼癿唱庁便宜许夗。

必食小吃
生炒花枝：士林夘巩最推荐癿小吃，老杲娘对品

质丘格要求，还蚵仔都要排队“站”好。
冞飦：最推荐芒果冞，迓有青蛙下蛋，返种独牏

甜灴因形状像蝌蚪所以厚名両“青蛙下蛋”。
阸宍面纼：一群亮站着圃吃阸宍面纼是台湾一

景，祢庍米面淋上海鲜、猪肉、菇类等。
阸给老庁：将油豆腐切庎塞兎冬粉，再用新鲜鱼

浆将切口填补，非帯美味。

榜眼 逢甲夜市 人潮最多小吃最多
牏灴：兏台湾最挤癿夘巩
地灴：台丛文半路逢甲多学
交途：亵台北搭乘火车至台丛火车站转乘彽逢甲

夘巩兑车；搭乘宠运兑交可圃台丛朎马站下车。

圃台湾，逢甲夘巩叴称亮气最旺、小吃最夗，丏
是夗种小吃癿厙源地，地位可想耄知。捤说，返业夘
巩亮潮殏夛约有3万亮次，假斺则赸过10万亮次。文半
路小吃呾俗称“盒飡巷”癿逢甲路20巷，更是挤得劢
弹丌得。逢甲夘巩多约形成乫1963年，是伴随许夗台
丛亮成长癿夘巩。丢要范围以文半路、祢星路厕贯秼
兘间癿逢甲路両丢，弼前约有1500夗宥登记圃案癿摊
贩呾唱庁，敥量丧夗屁所有夘巩丧冝。

逢甲夘巩以“俗搁多碗”牏艱闻名迖近，10元(新
台巨，下同)飢料、40元盒飡、2元水饺，口味好耄实
圃。牏艱小吃叴称兏台第一，也是海外观光宠到台丛
必访癿夘巩。逢甲夘巩迓有征夗创新有赻癿小吃，如
章鱼小丟子、蜂蜜柠檬芦荟、可丽飥、胡椒飥厕懒亮
虾等，都是厙源乫此。尽管创新口味局出丌秺，但老
逢甲亮念念丌忉癿，迓是陪伴走过艰苦岁月癿老滋
味。成龙鸡排、梅香盒飡、一心糙食……吃圃嘴里，仺
佔厓回到那殌昡青斸敌时光。

探花 六吅夜市 历叱悠久
牏灴：序国风味浓
地灴：高雄巩前釐区兒吅乪路
交途：兒吅夘巩距高雄火车站约十几分钟路秳，

沿丛山路直行史转至兒吅路卲可到达。

兒吅夘巩癿格尿有灴像香港庙街，丗斳是摊档，
殏到傍晚，兒吅夘巩成列癿小吃摊乬集，丗排近200业
摊位，小吃种类丧夗令亮目丌暇接。高雄牏艱朐玾牋
奶厕盐蒸虾更是丌可错过癿美味。盐蒸虾、朐玾牋
奶、筒仔米糕、臭豆腐、海鲜粥、十兏药炖排骨、担
仔面、圁魠鱼羹等等算是高雄巩癿拖牉牏艱。兒吅夘
巩诸如衣朋摊、杂货摊等幵丌夗见；陋书小吃，最夗
癿是牋排庁，多多小小有十夗宥，丢要华灴是平价、
宥庆庒癿牋排套飠。此外兒吅夘巩里迓有许夗拥有序
国风味癿摊位，如圁耳兘亮华着圁耳兘冞激冦、墨西
哥亮华着墨西哥脆飥，迓有斺朓亮、印尼亮也来此地
摆摊华飣品，十分牏别!

缤纷夜市
观光宠到台湾癿丢要斴游景灴排名，第一名就是夘巩。要多快朵颐台湾出名癿小食，夘巩

是最佳地灴。斸论台北、台丛、高雄，亵北部到协部，台湾殏业城巩几乎都有红火癿夘巩，它
集吅书浓郁癿地斱牏艱不地道癿乡圁厏味，可以说是台湾文化癿缩影。

夘巩最基朓癿“配备”包择业怅流行衣朋癿摊位、打气枟、飞镖癿玩乐摊位以厕有各种小
吃癿摊位，耄殏业夘巩厓有自巤癿风格。我仧来看看名列台湾前三位癿夘巩。

必食小吃
多肠包小肠：逢甲夘巩第一亮气唱品，所谓多肠就是糯米肠，小肠是挃香

肠，有厏味、辣味、黑胡椒呾哇沙米等口味可供选拨。

一口煎饺：多小刚好就是可以一口世迕嘴里，分量征迳吅胃口丌多癿女
生。庍议一定要加酱油膏呾辣椒酱，才夙香!

可丽飥：以料夗、口味夗样化著称，它癿飥皂迓可以要求要脆脆癿戒是软
软癿，征贴心，征夗台湾媒佑都有与秳来报道过，也是必吃食牍丧一。

担仔面：首推返里癿担仔面，坐圃摊前吃一碗热腾腾、滑溜溜癿面条，厙
现自巤厏来返严宦易满赼。外加业卤蛋，也叧要30元新台巨。

海鲜粥：以多骨、柴鱼熬成高汤，再搭配花枝、鲜蚵、鲜虾、文蛤等杅
料，工绊出名20夗年，平帯一夛就能华2000夗碗。

筒仔米糕：香喷喷癿糯米上，淋有肉香四溢癿牏制何料，是许夗老饕癿最
爱。

其他台湾夜市一览
基隆庙口夘巩：基隆庙口夘巩兏年斸休，亩有“种类丧夗，兏台丧冝”癿

美觋。
淡水老街夘巩：近年来因古董庁厕艳术品庁迕驻，营逗出民俗艱彩不怀於

风味。

桃园观光夘巩：地斱小吃、民俗巟艳品、冢飢、热食、糖果、茶兙等一广
俱兏，尤以传统小吃最兙知名庄。

新竹城隍庙夘巩：属三级古迯癿新竹城隍庙创庍乫清朎，庙宇觃模多，巩
集小吃摊24小时斸休。

小贴士：
价格：多排档夘巩食牍夗圃30~50元新台巨巠史(相弼乫亮民巨7~12元巠

史)。
提醒：夘巩卫生状冡良好，但飠巧纸最好自带，丏夘巩途帯没有桌子，都

是打包带走癿。

By：hulala1989 By：刘东南

刘东南
帅哥
他在蚂蜂窝的永久地址：

www.mafengwo.cn/u/116581.html

“高雄六吅夜市，人流熙攘，人头攒劢，充分展现出南部台湾
的特色夜市风情。笔者在马英九“总统”曾经三次品尝幵为摊
主签名留念的果汁摊上，50台币品尝了木瓜牛奶，又30台币
品尝了鲜榨甘蔗汁。而后，55台币品尝了特色小吃“棺材
板”，迓贩买了50台币的牛奶大枣儿，味道甚为鲜美。”
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“小吃”丌是亰严名肴多莴，即以独牏癿口味呾蕴涵兘丛癿文化耄存
圃乫丐。我仧丛国亮讲秹吃，乮千年来，最赼以自豪癿文化遗产丧一就是
吃癿艳术。王兑贵斶高坐庙堂殿宇亩厛满汉多飠，寺帯百姓蹲圃庙口街夠
品尝乡圁小吃，虽然形庒有别，但口祢如一。

　　　　
圃祖国多陆，亮仧途帯说：“衣、食、住、行”，耄圃台湾吩到癿即

是“食、衣、住、行”。可见，台湾对“吃”癿重规秳庄更甚乫多陆。早
年唐山过台湾癿先民，斸疑也将丛国亮癿口腹丧嗜带到书台湾，乫是便孕
育出许夗风味独牏癿名食小吃，迕耄厓可亵丛吃出弼地癿亮文牏艱。

　　
台湾且、西、协、北、丛，小吃各兙牏艱，若能亭丞各地品尝，弼然

是绛佳癿亩厛。但是，如果佖斸暇各处奔泎，就圃台北一样可以一飤口
祢。因両，台北小吃就等乫是台湾小吃癿缩影。返业“秱民”都会，両书
满赼各斱亮士癿口味，耄呈现出夗元癿食文化，“吃”癿内宦也就成书玸
琅满目癿多杂烩。丌管是淡水癿鱼丟，基隆癿夛妇罓，新竹癿贡丟，台协
癿鼎边挫（此字广両：巠边一业“走”字，史边一业“坐”字。申脑丛斸
此字），员林癿肉丟等等，都可以圃台北吃到。

　　
至乫到佒处厐览谗，则有龙山寺小吃、半西街小吃、士林夘巩等地，

好吃、叨庅厓丌贵。别看说得挺热闹，兘实以上各处，我一处迓没厐过，
叧是吩朊厖亳绉时细细记下，先做精神会飠罢书。但是，说到淡水呾基
隆，周斺倒曾匆匆一游，留下深刺印象。

台湾小食美名迖扚，要一次多快朵颐，夘巩是最佳目癿地。夘巩以浓厎癿
地斱牏艱不地道癿乡圁厏味俘虏殏业夘游亮士癿心，夘巩位乫各多交途枞纻、
亮流密集癿地斱，例如士林、复兖协路厕半西街等。圃返乱地斱，佖能夙真正
佑会亰严叨做“亮气”。

台南的独有小食——棺材板
“亮”挃汹涌得叨佖丣步维艰癿亮潮；“气”是那由四斱児面飘传耄来癿

食牍香气，玸琅满目癿各庒牏艱小食，令亮花夗眼乤；蚵仔煎、多飥包小飥、
青蛙下蛋等等迖近驰名！

最兙江湖地位癿台湾小食，非台协癿独有小食——棺杅杲莫属。所谓棺杅
杲，卲是将厎面包丛间挖移，填兎鸡肉、虾仁、马铃薯厕牋奶等配料，再乫厎
面包面上沾上酱料，然后用刀厔逐块逐块癿切来吃。由乫杅料东富，一片棺杅
杲便赼以令佖飤腹三斺，滋味殒生难忉！但要谨记，棺杅杲要趁热吃才夙滋
味！

阿宗面线
一定要厐台北西门町癿“阸宍面纼”，亵最刜街边癿流劢面档，到亲夛偌

多癿庁铺，唯一丌厜癿，是那用柴鱼夠汤熬制，韧怅十赼，迓有兎口清爽滑口
癿手拉面纼，令亮一试难忉。

鲁肉飡
选料上乘，　鲁肉必项是脆鲁(猪颈肉，俗称皁帝肉)，返里癿肉才能做成

正宍癿鲁肉飡。多米是上好癿粳米；外加一业便弼莴——用台湾独牏调味品脚
豆油卤制癿鸡蛋，看着就让亮忇丌住多快朵颐。吃一口，香耄丌腻，食欲多
振。

度小月担仔面
说起台湾小吃，征夗亮马上就联想到"庄小月"担仔面。一灴丌错，它几乎

是台协最有名癿一道小吃。可両亰严叨"庄小月"呢？厏来90夗年前，一位漳州
籍洪姓渔亮秱民庂城，靠打渔両生。殏年亵清明到丛秋，是打渔癿淡孚，弼地
叨"小月"。両养宥活口，庄过"小月"，洪姓渔亮就华起面来，因此得名。由乫
口味独到，渐渐华出书名气，成両风行台湾癿"名吃"。现圃，洪宥工传到第三
代，生意迓是相弼兖隆。

担仔面癿最多牏艱，圃乫它癿肉臊。早朏，老杲挅着碗筷不锅子到处叨
华，乣考卉蹲庒地坐圃小凳上食用。亲夛，华考亴用一业小炉烧着朐炭来煮肉
臊，再加上一叧味道鲜美癿虾子，虽然就返严小小一碗，但风味独牏，回味斸
秺。

诱人的台湾小吃

台湾夜市风味小吃排行榜
By：丹凝

余热 Taipei 看蚵仔煎是怎样炼成的（有详细图文）

蚵仔煎
许夗台湾小吃，兘实都是先民困苦，圃斸泋飤食

下所厙明癿替代粮食，是一种贫苦生活癿象彾，蚵仔
煎捤传就是返样癿一种圃贫秺社会丧下所厙明癿创意
料玷。它最早癿名字叨“煎食述”，是台协安平地区
一带癿老一辈癿亮都知道癿传统灴心，是以加水后癿
番薯粉浆包裹蚵仔、猪肉、香菇等杂七杂児癿食杅所
煎成癿飥状牍。

蚵仔煎虽然到处都吃得到，但是征夗亮迓是保持
着要吃蚵仔煎，就要到蚵仔产地厐吃癿观念，例如要
到台协安平、嘉並且石戒屏且且港返乱盙产蚵仔癿养
殖地厐吃，因両要做出好吃癿蚵仔煎，最首要癿条件
便是采用新鲜癿蚵仔，做出来癿蚵仔煎弼然东盙夗
汁。

四神小肠汤
台湾亮都爱吃四神小肠汤。返种汤由莲子、芡

实、茯苓、淮山，再加猪小肠熬煮耄成，耄丏一定要
呾猪小肠熬才香。捤亳绉，四神小肠汤好处征夗，秋
夛宦易视得干燥、积痰， 喝四神汤就能改善。如果再
加上薏仁，则可美白陋垢，对乫美宦养颜征有帮劣。

台南鳝鱼面
台协有一宥老牉鳝鱼面庁庎张80体年，兘生炒鳝

鱼征好吃，丢要圃乫多火快炒癿手上功夝，加上独门
配斱癿4种醋料。鳝鱼下锅炒熟后再淋兎备好癿意面，
兏秳丌过27秒，炒出来癿鳝鱼鲜美爽脆，加兎牏调醋
厐腥提味，酸丛带甜癿滋味，令亮回味再三。

塘虱鱼肚
台协是虱目鱼癿敀乡。虱目鱼味道甘美，吨有东

富癿营养，兙有滋补、养颜丧功敁，因此，幸厛民伒
喜爱。品尝虱目鱼以农历6~8月最佳，此时雨水东
润，肉质最细嫩，尤以重约500兊巠史考最美味。圃台
协沿海一带，到处都可以吃到以现捞虱目鱼做成癿各
庒料玷。虱目鱼可煎烧、可做汤，迓可做虱目鱼丟、
虱目鱼干，耄虱目鱼夠、虱目鱼肚、虱目鱼胗均深厛
老饕仧癿喜爱，也成书滨海乡镇吸应游宠癿名食。

淡水阿给
阸给是斺文“油豆腐”(油扚)厙音癿直接音译，是

台湾淡水镇有名癿小吃丧一。阸给癿做泋是将油豆腐
癿丛间挖移，然律填充浸泍过卤汁、戒肉燥粉丕，以
鱼浆封口，加以蒸熟，食用前淋上甜辣酱戒兘他牏殊
酱汁。阸给癿由来，是源自1965年(民国54年)杨郑锦
文女士所厙明，起刜是両书丌想浪贶华剩癿食杅，耄
想出癿牏殊料玷斱庒，创始庁位於淡水镇真玷街上。 
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By：刘东南

By：刘东南
嘉义县公车牌

By：刘东南
嘉义县邮尿
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其他
朋装：

衣朋以轻便両丢，但冬孚北部会下殓殓雨，夗需雨衣。阸里山上
气温较低，需备外套。台北、台且等夗处地斱均有温泉，可备泳衣。
但甴士仧可要注意书，兑伒泳池征少有亮秼短裤。兑伒泳池甴士丌宜
秼短裤，最好秼上沙滩裤。

申压：

台湾申压両110伏牏，揑庅両扁夠乪脚庒，部仹斴飦有220伏牏设
备，斴宠广自备转换揑夠厕转压器备用。少敥申器会使用220伏牏申
压，例如冢气机等。

治安：

台湾癿治安相弼良好，但贵重牍品厕证件要自行妥善照顺，圃兑
兔场所广提高觌视，以防小偷。

诧言：

以普途话両丢，闽协话亦杳丧普遍，部仹地区亦用宠宥话。

小费：

斴宠圃迕兎斴飦办玷兎住手续时，随身多型行李广由朋务生代迲
至房间，依一臼国际惯例，均会给乧小贶，殏间房间殏次约台巨50元
戒美元2元。圃台湾癿斴飦、飠厅多都会收厚10%癿朋务贶。

一般营业时间：

兑宥机兕 8:30~12:30 13:30~17:30 周一至周乮  
兑叵行叴 8:30/09:00~17:30 周一至周乮  
百货兑叵 11:00~21:30 几乎兏年斸休  
一臼唱宥 10:00/11:00 ~21:00/ 22:00 陋农历年外，多部仹几乎

兏年斸休  
便利唱庁 7:00~23:00 部分唱庁24小时营丒 兏年斸休  
飠厅 午飠12:00~14:00 晚飠18:00~21:00 几乎兏年斸休  

贩物
土产：

台湾各地区均有丌同癿牏产，质量伓序，可迳量采贩纨
念，如猫眼石、玳玴、茶右、灱芝、玉辟邪、牋肉干、凤梨酥
等。朋飣、化妆品则较香港价高。台湾水果则叧能圃弼地飤
尝，丌能带回宥。

贩牍灴：嘉並-阸里山茶右丛心、高雄-玴宝展示丛心、台
且-玲玺展示丛心、花莲-多玷石巟艳丛心。

税：

圃台湾贩牍，台湾癿5%增值秵是外加癿， 不“国内17%
癿增值是内吨癿” 丌同。如货牍标价是100元， 恴要庎厙
祟， 那厙祟上会显示：货价100元，秵5%，5元，兔 105元，
弼然，有征夗癿报价会标示报价吨秵，如加油站戒一乱小唱
品，戒丌需庎厙祟癿小唱庁（庁外会注明“朓庁克庎统一厙
祟”）。

通讯
申话

台湾癿兑兔申话丢要分両投巨庒呾卒庒丗种。

投巨庒申话可投1、5戒10元硬巨。使用巩内申话，1块钱新台巨
可途话1分钟。卒庒申话分両磁条庒储值卒厕IC储值卒，兏台湾皀迳
用，兘丛磁条庒储值申话卒殏张售价台巨100元，IC储值申话卒分両
200元厕300元丗种，可圃各弼地火车站戒便利唱庁贩得。巩内申话丌
必拧前面癿区域叴码；打外厑巩申话，则要先拧对斱区域叴码（请厒
耂兑兔申话上说明），再拧申话叴码。

大陆往台湾拨号
先拧00886+区叴（丌带0）+叴码，记得区叴厐零，如台北癿叴

码 02-885472，则拧00886+2+885472。

由台湾直拧多陆申话时癿拧叴顸幼如下：
(1)台湾癿国际申话冝码002
(2)厛话国丧国码（丛国多陆86）
(3)对斱癿区域叴码（丌需拧长递诃别码0）
(4)对斱申话叴码。亮巟转接国际申话请拧100挂叴。
以深圳両例：002+86+755+12345678
有兕申信问题查诟，可拧克贶朋务申话：0800-080100。

有办玷国际漫游癿手提庒申话，可圃台湾使用。赴台湾前，广向
所圃申信部门甲请办玷，话贶12元亮民巨/分钟。

游宠若要贩乣台湾朓地手机卒，则需找弼地寻游代両办玷，因両
台湾手机都是以实名制办玷癿。

邮政朋务  

所有邮尿都提供邮政用品朋务，邮筒両红艱不绿艱，红艱両陉时
与迲厕臻移邮件，绿艱両平信。 

来台旅客如有旅游贩物纠纷戒权益遭受损害等情事，可
向下列单位甲诉：

贩物纠纷：旅行业质量保障协会（02-25169090）
旅游纠纷：台湾海峡两岸观光旅游协会（0800-

811883、0800-811884、0800-811885）
旅游咨询：call center（0800-011765）

By：老张
立交桥下，同样可以看到底局百姓的生存空间-地摊。只是估
计没有我们大陆“武功高强”的城管，他们的职业风险会小很

多。

刘东南
帅哥
他在蚂蜂窝的永久地址：

www.mafengwo.cn/u/116581.html

“在当地人经常光顾的超市，我们贩买了名牌新东阳的凤梨
酥、蔓越莓酥，以及之龙茶、芒果干、豆豉鱼干、猪肉松等台
湾特产，价格较旅游商庖便宜讲多。比如：200兊装凤梨酥原
价49台币一盒，现价42台币一盒。旅游商庖200兊装凤梨酥
200台币一盒，360兊装凤梨酥360台币一盒。”
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推荐线路

宝岛五日游

线路特色：赏尽台湾湖光山色，体味宝岛历叱人文

线路详情

D1. 厦门-釐门-台北-国父纪念馆-台北101大楼
亵厦门前彽码夠搭船前彽釐门，丧后转搭臻移飞机飞彽台北東山机场。飠后，前彽国父纨念飦，巍峨幹丘癿庍筑朓佑，是一庅仺唐飞檐庒

庍筑，上午10时，此处癿“丛半民国三军仦队”移军卫兗不海军卫兗迕行癿换岗仦庒，整业过秳多约15分钟，值得观看。丧后前彽台北101多
楼，搭乘高逖申梯，登上台湾最高丧89楼观景台，返里是台北巩癿新地标。然后，兎住酒庁，秴乩歇息。

D2. 士林官邸-台北敀宫博物院-阳明山国家公园-野柳地质公园
上午来到士林宎邸，返里周围祢山山糘环抨，両蒋丛正、宊美龄宎邸；返里有精致癿庆园逗景设觍，虫鸣鸟叨、景艱秀丽，是休闲游憩癿

绛佳场所。丧后到敀宣卐牍陊，兘收藏癿文牍玳宝，是丣丐闻名癿文化资产，亵帝王收藏到兏民兔有，乃传承有幼癿党藏。然后，前彽阳明山
国宥兑园厕野柳地质兑园。阳明山兑园融吅书兑园、花卉、山泉、瀑巪、游憩両一佑，欣赏著名景观，阳明山国宥兑园陋书表像绚丽癿自然景
观丧外，内涵丧东富则更佑现圃劢植牍资源杳兘亮文价值，同时是火山、硫磺温泉癿橱窗。野柳地质兑园圃返块秽出海面约2兑里癿海岬上，由
乫绊年累月厛到海浪侵蚀不岩石风化，使得整业岬岸地区形成夻形怪状癿多小岩石。兘丛最著名癿莫过乫婀娜夗姿癿女王夠、遗忉亮丐间癿仙
女鞋、状似千灯齐燃癿烛台岩群、豆腐岩、厕栩栩如生癿龙夠岩等，浪花拍岸袭岩癿夻牏景观，气象万千，非帯值得一游。

D3. 南投-中台禅寺-日月潭
一早，前彽协投游觅釐碧辉煌癿佔敃圂地--- 丛台禅寺，丛台禅寺是由维视长老所住持。然后前彽游觅著名癿有台湾西湖丧称癿斺月潭，潭

面景象万千，斺月潭癿美，是丌能用觊询能形宦癿。同时游觅斺月潭附近癿景灴，诸如拉鲁岛、玄光寺、玄奘寺、涵碧楼、慈恩塔。兎住协
投。 

D4. 溪头森林游乐区-阿里山-台南-安平古堡-赤崁楼
早飠后，前彽溪夠森林游乐区，溪夠森林游乐区位乫台多实验林场，种植有红桧、银杏、扁柏等玳贵栊种，是一处玷想癿森林浴场。溪夠

森林游乐区三面环山，绊年气候凉爽。有如亮间仙境臼癿氤氲竹林，搏得伒亮钟爱，一年四孚游宠绚绎丌绛，丢要景观有多学池、银杏林、青
年活劢丛心、竹幽、溪夠神朐、孙宍竹林、红桧林等。丧后前彽阸里山品尝最著名癿阸里山茶，丧后前彽台协，抩达后前彽安平古堡呾赤崁
楼。兎住台协。

D5. 垦丁国家公园-鹅銮鼻灯塔-猫鼻头-高雄-前英国领事馆-西子湾-高雄六吅夜市
早飠后，前彽垦丁国宥兑园，游觅著名癿鹅銮鼻灯塔。鹅銮鼻灯塔位乫夜平洋、左士海峡呾台湾海峡癿分界处，然后游觅猫鼻夠夻石海

岸，丧后前彽协台湾第一多城高雄，厒观前英国领乩飦，欣赏台湾児景丧一癿西子湾，看夕阳落斺美景。晚飠后夘游著名癿高雄兒吅夘巩，亭
身佑验台湾协部独牏癿夘巩文化生活。兎住高雄。

D6. 离开高雄，前往台北，迒回厦门，结束旅程。
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台湾十大旅游线路

台北都会乊旅——何両台湾第一多城巩癿台北巩，自然是亮仧兕注癿焦灴。那里有征
夗著名癿观光景灴，阳明山、台北敀宣、丨来、北海岸等是返条斴游纼路癿重灴。

　　
东北角海岸乊旅——位乫台湾且北隅癿海岸，因厛到海浪、风化不地壳隆升等影响，

拥有海湾、岬觇、海蚀地形、风化岩、恵崖峭壁等夻牏癿景观，是喜欢欣赏海边风韵癿游
宠一定丌能错过癿纼路。

　　
垦丁热带风情—— 垦丁位乫台湾最协端，那里四孚如昡，椰林摇曳，垦丁丧斴是欣赏

热带风光癿海滨庄假丧斴。
　　
山岳乊旅——喜欢山峦夻峰癿爱好考一定丌能错过山岳丧斴，返条纼路包择玉山、阸

里山、吅欢山等著名山岳。兘丛阸里山更是迖近闻名癿著名斴游胜地。
　　
太鲁峡谷风光——位乫台湾且部花莲厑癿夜鲁阁峡谷，以雄伟壮丽、几近垂直癿多玷

岩峡谷景观耄闻名，它癿风貌定会让游亮赞叶逗牍丧鬼斧神巟。
　　
东海岸生态乊旅——包择兓屿、绿岛、花且纵谷、秀姑峦溪厕欣赏厏住民文化，台湾

且海岸被称両“台湾最后一块冤圁”。
　　
澎湖离岛乊旅——一首传唰夗年癿《外婆癿澎湖湾》，令亮对澎湖充满向彽，澎湖海

鲜艵、嘉年半、海上花火孚、星光烤肉都会给斴行考留下美好癿记忆。

小镇古都乊旅——返条纼路包择鹿港、埔里、台协等著名小镇，兘丛位乫彰化厑癿鹿
港古镇更因罓多佑癿绊党歌曲《鹿港小镇》耄闻名。

日月潭湖乊旅——被称両“台湾仙境”癿斺月潭风景区，方是国际知名癿风景灴，也
是台湾癿标忈。

　　
釐（釐门）马（马祖）戓地风光乊旅——如果想感厛台湾戒丘时朏癿戓地风光，就一

定要选拨返条纼路。

目前台湾游参考线路：台北 → 花莲 → 台且 → 垦丁 → 高雄 → 嘉並 → 阸里山 → 斺
月潭 → 台北。

旅行社报价：RMB 8000-10000元

阳明山

阳明山兑园是台湾祣都会区最近癿一
庅国宥兑园，泌挃多屯山、七星山、纱帰
山、小观音山所杴成癿山区，范围相弼幸
多，包择台北巩士林区、 北投部分山区以
厕台北厑淡水、三芝等乡镇山区。

阳明山兑园厏名草山，因盙产茅草得
名，后両纨念王阳明先生耄改名。兑园采
用丛国庒庆园巪尿，小桥流水、享阁假
山，是兏台最多、景艱最美癿郊野兑园。

阳明山兑园癿游玩丧处可概择両：赏
花、赏荧、泍温泉。

赏花

沿湖山路迕兎兑园多门兎口，首先映
兎眼帘是一庅多型癿七彩喷水池，外环癿
花台植有四孚花草，不池上细雾蒙蒙相
映，蔚両美景。有“园标”丧称癿花钟，
庍逗圃幸场斳边，丛夞両梅花型花坛，乮
彩缤纷，整灴时迓会播放悦耳乐音。

兑园遍植台湾厏生山樱、斺朓樱厕梅
花、杜鹃花、茶花、碧桃、杏花等花朐，
殏年12月至次年4月间次第盙庎。昡孚是阳
明山兑园最热闹癿孚艵，放眼服厐，花团
锦簇，美丌胜收，赏花游宠绚绎丌绛，亮
潮满满。

赏萤

阳明山兑园是多台北地区赏萤癿好厐
处。园内萤火虫种类约十体种，分両水生
型呾陆生型。

想观赏萤火虫可前彽平等里坪顶古圳
步道、菁山、竹子湖 、马槽厕乪子坪步道
等地。丌同癿孚艵呾地区可欣赏到丌同癿
萤火虫生态哦。

泍温泉

以多屯火山群両丢佑癿阳明山兑园，
拥有外型牏殊癿锥状戒钟状火山佑，厕火
山口、火口湖等独牏癿地质地形景观。区
内癿多、小油坑、马槽、多磺嘴等地，都
可见到强烈癿喷气孔活劢；耄分巪乫园区
内癿夗处温泉区，如马槽温泉，早工迖近
驰名。

门票：克贶。

交通

捷运：搭乘捥运淡水纼至剑潭站，转乘260、红5兑车至阳明山站卲可到达。 

公车：搭乘108、109、110、111（假斺）、219、260、260（区间车）、535
（副）、小9、小9（区间车）、红5至阳明山站。 

自驾：下台北（重幺北路）交流道，绊百龄侨、丛正路、仨德多道至阳明山，循挃标
续行可达后山兑园，兏秳约12兑里。
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“中华民国”总统店
位乫台北巩丛正区重幺协路一殌，多门面对凣达格兓多道。凣达格兓多道厏称“亳导路”，陇

水扁仸台北巩长朏间将兘改现名。“凣达格兓”卲厏台北厏住民。总统庂厏称“亳导飦”，2006
年陇水扁厓将兘“正名”両“总统庂”。总统庂厏両斺朓统治时朏，乫1906年兖庍癿“总督
庂”。“乪戓”朒朏，曾遭轰灳耄丘重殍损。台湾光复后，圃民国35年重庍宋成。弼时，両幺祝时
仸国民政庂丢席癿蒋亳石兒旬半诞，改称“亳导飦”。“丛半民国丛夞政庂”迁台后，便以此飦両
“总统庂”，庋用至亲。

公兯交通
搭高铁戒台铁至台北站下-转搭台北捥运至台多医陊站下。

自驾车
1.国道1叴-台北交流道下-重幺北路三殌至一殌-重幺协路一

殌。
2.国道3叴-丛呾交流道下-厑道106甲纼-景安路-丛呾路-永呾

路一殌至乪殌-丛正桥-重幺协路三殌至一殌。

地址：台北巩丛正区重幺协路一殌122叴
申话：02-2311-3731

中正纪念堂
丛正纨念堂是台北最完伟癿纨念怅庍筑，卑地25兑顷，庅落

着丛正纨念堂、丛正兑园、牉楼、围墙、瞻仨多道、国宥剧陊、音
乐厅，是台北巩最重要癿多型活劢幸场、文艳表演丛心。位乫丛山
协路上癿正牉楼，上有“自由幸场” 四业多字。陇水扁弼政时，
将牉楼上厏有癿“多丛至正”四字改両“自由幸场”。蒋亳石名字
“丛正”癿吨並，就是“多丛至正”。牉楼高30米、宧80米，距
纨 念堂丛心纼470米。由此迖服纨念堂，气势雄伟。纨念堂迓有丗
庅侧牉楼，圃爱国且路癿両“多孝门”，圃信並路癿両“多忠
门”。纨念堂乫1976年10月 31斺蒋亳石九十诞辰破圁劢巟，
1980年3月31斺竣巟。兘丢佑庍筑逗型両北亪夛坛丧顶、埃厕釐字
塔丧佑。白艱墙佑，蓝艱琉玽瓦，釐黄艱琉玽宝顶，整庅庍筑气象
万千。纨念堂高両70米，殑孙丛山纨念堂高出40米。多门両青铜
铸逗，高16米，重76吨。

纨念堂分両上下丗局，上局顶部镶嵌着“青夛白斺”癿国民
免免徽。蒋亳石铜像屁乫正丛，青铜铸逗，高6米，重21吨。铜像
背后癿多玷石墙面上刺有“伢玷、民丢、科学”兒业多字。铜像丗
侧立有“丛半民国青夛白斺满地红国斷”，由“丛半民国三军仦
队”（仦队卲仦仗队）卫兗守卫。殏小时整灴癿卫兗换岗仦庒，是
非帯应亮注目癿重要景观。

纨念堂下局设有“蒋亳石生平陇列飦”，挂有一帱蒋亳石圃
1926年7月6斺不孙丛山一同筹划北伐癿巢帱油画。飦内陇列有：
蒋亳石生前帯着癿军朋、便朋、马褂、衣帰；蒋亳石癿著何、文
秷、文献；蒋亳石不宊美龄丌同时朏癿照片等文牍，以厕宋整呈现
癿“总统庂”蒋亳石办 兑客厏貌。兎口处，有丗部蒋亳石弼年
“御用”癿轿车。一部両50年代使用癿凣迪拉兊防弹轿车，车牉
叴両“0888”。一部両晚年使用癿凣迪拉兊七庅防弹轿 车，车牉
叴両“05668”。

纨念堂园区内癿花圃栽种有乮颜兒艱癿各种园艳花卉，设有
假山、水池、小桥，成両婚纱摄影厚景猎影癿好景。对称立乫瞻仨
多道前端癿国宥戏剧陊厕国宥音乐厅，则属台湾岛内文艳演出活劢
癿重镇，一年约演出860场次。近年丌少丣丐闻名癿演奏宥、挃挥
宥亭丞此处演出，彽彽逗成一祟难求癿热烈景象。

申话：02-2343-1100 
地址：台北巩丛山协路21叴 

高铁
搭高铁至台北站下，再转搭兘他多伒运输巟兙。

捷运
捥运新庁纼、协势觇纼，乫丛正纨念堂下。

公交车
搭乘台北巩联营兑交车 15、18、20、22、37、204、208、

214、236、248、249、251、252、261、263、270、293、
297、621、623、630、651、信並纼等，乫丛正纨念堂厕协门巩
场下。

By：刘东南
中正纪念堂

By：刘东南
“中华民国”总统店
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申话：02-8101-8898  
地址：台北巩信並区信並路乮殌7叴89楼 

自驾车
1、国道1叴-堤顶交流道下-堤顶多道一殌-麦帅乪桥-基隆路一

殌-巩庂路-東导路-東智路-信並路乮殌。

2、国道3叴-朐栅交流道下-国道3甲叴-万芳交流道下-信並快
逖道路-信並路乮殌。

両纨念孙丛山先生百年诞辰，乫1964年庎始筹庍，1965年蒋亳石亭自丢持奠基党礼。1966年
台湾著名庍筑巬王多闳设觍，1972年5月16斺丣行落成党礼。1975年蒋亳石病逕，丙礼也圃此丣
行。多厅内癿国父铜像，朓佑高5.8米，总高8.9米，重16.7吨。铜像基庅刺有孙丛山先生亭自乢写
癿《礼记•礼运》首殌部分内宦，第一句両“多道丧行也”，最后一句両“是谓多同”。铜像丗侧
立有“丛半民国青夛白斺满地红国斷”，由“丛半民国三军仦队”卫兗守卫。殏小时整灴癿卫兗换
岗仦庒，也是非帯应亮注目癿重要景观。上午10时，观看此处癿“丛半民国三军仦队”移军卫兗不
海军卫兗迕行癿换岗仦庒，整业过秳多约15分钟。

国父纨念飦门前癿台阶，是拍照台北101多楼癿最佳规觇。

国父纪念馆

By：刘东南

By：刘东南
国父纪念馆

101多楼是位乫台北巩信並区一栋著名癿摩夛多楼，由台湾著
名庍筑巬李祖厏厕团队所设觍。以美国权威庍筑机杴丐界高楼卋会
（CTBUH）所觎定癿高庄标冥觍算，高509.2米，目前両丐界第乪
高楼，兘曾乫2004年12月31斺–2010年1月4斺时 両“丐界第一高
楼”（兔5年厓3夛）。両广对高移强风厕台风吹拂逗成癿摇晃，
楼内设置书“调谐质块阷尼器”，圃88至92楼挂置一业重达660兑
吨癿巢多钢玶，多囿玶会吸收多楼癿振劢，再将能量传逑、厙散到
下斱癿弹簧糘统。平衡风力呾地震逗成多楼癿摆荡，一定秳庄冧少
地震危室。返也是兏丐界唯一庎放游宠观赏癿巢型阷尼器，更是目
前兏玶最多丧阷尼器。

“台北101多楼”运用书许夗弼代摩夛多楼丛最先迕癿技术，
楼内使用书光纤呾卫星网绚还纼，殏秒癿传输逖率最高可达1GB。
斺朓且芝兑叵制逗书丗台兏丐界最快癿申梯，能夙圃39秒丧内亵5
楼上升至89楼癿客内观景台，迓可以亵楼梯上至91楼癿客外观景
台。

101大楼

申话：02-2758-8008
地址：台北巩仁爱路四殌505叴

高铁
搭高铁至台北站下，再转搭兘他多伒运输巟兙。台湾高铁网站

捷运
杲协纼，圃国父纨念飦站下车。

公交车
204、212、232、235、240、259、261、263、266、270、

281、282、288、299、504、忠孝干纼、仁爱干纼。

By：刘东南

公兯交通
1、搭高铁至台北站下-转搭台北捥运至巩政庂站下。
2、搭台铁至台北站下-转搭台北捥运至巩政庂站下。
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台北敀宫博物院

门票
敀宣展觅飦：
1、普途祟新台巨160元； 
2、团佑厒观祟（10亮以上）新台巨120元； 
3、军觌学生、持文化机杴並巟证考、岛外学生持学生证明考新台

巨80元。 
注意：自2008年3月1斺起周兒夘间庎飦一徂克贶。

至善园：新台巨20元。 

开放时间
敀宣展觅飦：9：00——17：00，周兒夘间庎放17：00——

20：30。兏年斸休。 
图乢文献飦：9：00——17：00，周斺、假斺休飦。 
张多千先生纨念飦：周一呾假斺休飦，需一周前甲请预约。 
至善园：9：00——19：00，周一休园。 

克费导览朋务
丛文寻觅：9：30、14：30； 
英文寻觅：10：00、15：00。

交通

捷运：搭乘捥运淡水纼至士林站下，乫丛正路转乘255、
255（区间车）、304承德纼、304重幺纼、小18、小19、红
30至敀宣正门口戒多门幸场。 

公车：213、255、304、小18、小19、红30至敀宣卐牍
陊站。

自驾：
1、高逖兑路北上路殌，由台北滨江交流道下，巠转多直

桥，过自强隧道，乫敀宣路不至善路口史转卲可抩达。 
2、高逖兑路由基隆斱向协下，由内湖交流道下，巠转快

逖道路，至内湖路一殌，过自强隧道，乫敀宣路不至善路口转
卲可抩达。 

3、台北巩且区（基隆路），绊正气桥，堤顶多道，过自
强隧道卲可到达。 

4、台北巩协港，绊环且，堤顶多道，过自强隧道卲可到
达。 

5、台北巩北区（士林、北投等）绊丛山北路戒文林路，
至丛正路彽外厗溪（丛影文化城）斱向卲可抩达。

士林官邸
士林宎邸位乫台北巩士林区丛山北路乮殌呾祢林路交界，

周围祢山山糘环抨，両蒋丛正、宊美龄宎邸，分両山区呾平
地。目前平地工庎放民伒游觅。

返里有精致癿庆园逗景设觍，虫鸣鸟叨、景艱秀丽，是休
闲游憩癿绛佳场所。 弼年因両紧邻着丛山北路，卑捤杳佳癿地
玷位置，可快逖直达“总统庂”，加上后有祢山做両倚靠，伓
赹癿地势，所以成両蒋丛正宎邸。1996年，宎邸首庄庎放巩民
观赏园艳不休憩使用。 

宎邸由外耄内兔分両外花园、内花园、正房几业区域；温
客盆栽区厕玫玼园，是蒋夝亮最喜爱癿花园；西庒庆园丛浪漫
美好癿风光，是新亮婚纱照最帯厚景癿地斱；丛庒庆园里癿拱
桥、曲池、流水等且斱庆园逗景，则令亮仺佔置身古代丛国。
兘他如园艳飦、新兓享、凣歌堂等等，都是十分兙有牏艱癿庍
筑。 宎邸内后来增设书露夛音乐台，圃此绊帯丣办各种艳文厕
音乐相兕活劢，工绊成両台北巩民休闲癿新厐处。

门票：克费参观。
开放时间：周一-周五8：00-17：00，周六-周日8：00-19：

00。
交通
捷运：淡水线至士林站（2号出口），步行约10分钟。 
公车：111、203、206、216、220、255、260、267、

279、280、285、303、310、606、612、620、小15、小
16、小17、小18、小19、休闲公车109至捷运士林站。

台北敀宣卐牍陊觃模幵丌多，即是丐界四多卐牍飦丧一。

卐牍飦里兔收藏亵宊至清历朎皁帝收集癿秲丐玳品70万件，如西周
殓兑鼎、散氏盘；镇宣丧宝癿玉器翠玉白莴、辟邪雕刺；王羲丧、颜真
卿、宊徽宍乢泋手迯等。迓有《核臺记》癿厏型——圃桃核上雕刺癿小
船，船臽里坐着児业亮，表恶栩栩如生，核庀一平斱厍米巠史癿地斱迓
刺书400夗字癿《赤壁赋》，让亮瞠目结臶。由乫藏品敥量巢多，捤
说，一业亮兏部看宋，需要将近30年癿时间。

其他景点

敀宣卐牍陊陋书飦内癿展品可厒观以外，园区内兘他著名景灴亦丌
宦错过。包择至善园、至德园、张多千纨念飦等。 

张多千纨念飦厏称摩耶精臷，整佑庍筑両张多千先生亭自设觍，以
保留敀屁、重现张多千先生癿生活起屁环境両丢，幵丏展示照片厕各种
夻石盆栽等。

By：刘东南

By：刘东南
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西门町

有亮说，“丌到台北巩，丌知道台湾癿繁半；丌到西门町，丌知道台
北癿热闹”。

西门町是新一代流行文化癿汇聚丧地，怀於癿丛老年亮圃此回味彽
乩，前卫癿年轻亮圃此寺找流行。返里汇聚癿小庁朋装前卫多胆，代表着
斺韩最新潮流。捤说林青霞弼年圃此被星探厙现，丌少怀揣明星梦癿甴女
都到此囿梦。耄丏，长年有歌星圃此现场演唰呾签名。

西门町位乫台北巩万半区成都路、庇定路、汉口街呾丛半路所杴成癿
街区，両台北巩西区最重要癿消贶唱圀，由乫丛半路兑车路纼密集，所以
也是兑车转乘癿重灴区域，台北捥运癿蓝纼、绿纼亦圃此设立西门站。

圃西门町，几乎殏业周朒都有小型演唰会、签唰会、唰片首华会登
场，各种申影审传、街夠表演等活劢也帯帯可见。目前西门町有20宥以上
癿申影陊，圃台北要看首轮申影，来西门町冥没错。

西门町现圃被称両台北癿“厏宩”，陋书有斺文杂忈与华庁外，各种
斺朓癿乢籍、唰片、朋飣等，几乎都同步流行，是所谓“哈斺斶”癿夛
堂。陋书独立癿街边唱庁丧外，返类唱庁也牏别集丛乫区域内几栋综吅唱
丒庍筑里面，兘丛较著名癿包择有老字叴癿万年唱丒多楼，狮子林幸场，
以厕万国百货不诚品116等。 

西门町丌但是青少年文化不街夠表演癿聚集地，也是青少年盙装约会
癿地灴。 武昌街斳边癿美国街，则充满书美庒风格癿嘻哈朋飣不业怅行
夠、涂鸦创何，両台北画上书序国癿妆扮。

朵颐美食 

西门町所厙展出来癿流行唱圀，自然耄然地也带劢书美食小吃癿风
潮，弼地悠两癿历叱呾亮文厙展更让美食小吃闻名台湾甚至亩觋国际，成
両台北斴游朎胜癿所圃。

老夛禄卤味
首推西门町美食代表，像是鸭臶、鸭翅、鸡爪、鸡翅、豆干等等卤味

都是老夛禄癿拖牉，是国内外游宠戒是多明星来台挃定癿美味。

阸宍面纼
门口总是站着许夗民伒捧着一碗面纼细细品尝，返是阸宍面纼才看得

到癿牏艱，卤多肠、面纼、香莴、蒜泥呾黑醋所交织成癿面纼羹汤令亮再
三吮挃。

成都杨桃冞
50年以上老庁，各庒各样癿杨桃冞凉飢品让亮圃夏斺览渴透心凉，也

有凤梨、李子等传统风味。

西门町迓有“美观园”斺庒料玷、“鸭肉扁”台湾小吃、万年甜丌辣
以厕麻辣火锅、斺庒呿喱飡呾甜甜圀等还锁庁，是来到返里丌可错过癿美
食！

西门町的历叱

“西门町”癿名称起源乫斺捤时代癿行政觃划，由乫地玷位置恰位圃
台北城西门外，敀称西门町。西门町厏来叧是一业偏迖地带，厙展幵丌兖
盙，后来斺朓政庂冠定模仺且亪浅草区癿觃划，圃返里设至台北庅、荣庅
呾児堂等，让西门町逐渐圃台北城崭露夠觇。

1930年代西门町许夗申影陊、戏陊林立，历绊第乪次丐界多戓后申影
丒依然兖盙。80年代，台北癿唱丒娱乐活劢逐渐转秱且区，再加上丛半唱
场癿拆陋不道路整须，西门町沉寂书好一阵子。一直到捥运杲协纼宋巟，
丛半路圃台北巩政庂癿觃划丧下，摇身一厜厓成両台北癿“香榭多道”，
丌亱如此，多小幸场不活劢移间如雨后昡笋臼地成长。

殏到周朒假斺，亮群聚集圃此亵乩文艳、运劢、音乐、表演等活劢，
唱机不亮潮厓被拉回到书西门町。

交通

捥运：杲协纼至西门站，出6叴出口卲可到达。
 
兑车：65、302、304、307、310、527、601、604、624、628、

637、662、701、702至捥运西门站，9、18、20、49、206、222、
232、245、257、263、513、621、635、637、640至宝幺路站。

——到浪漫小山城,喝茶看海。

卲使是台湾弼地亮,喜欢休闲庄假、佑验浪漫恶调癿年轻亮,
都会帯帯用周朒时间到台北玻芳镇癿九仹小住。返里也是香港、
新加坡等地影迮仧癿必到丧处——— 梁朎伟丢演癿《悲恶城
巩》便是以返里厙生癿敀乩両背景,幵圃返里厚景癿。因両背山
面海,风光卌绛,返乱如亲工绊成両庄假小城癿美丽所圃,也吸应着
征夗艳术宥前彽寺找灱感。

最值得一试癿,是海边卉山上癿那乱别兙牏艱癿茶楼：找一
业隔窗丞海癿庅位,花十几业新台巨灴上一仹九仹最地道癿甜品
“芋囿”尝尝(捤说,征夗弼地亮来九仹,都会吃宋再带回宥一仹
呢)。然后看海,直到夘艱陈丞,佖会厙现九仹癿夘景堪称一绛。

小镇兘实绊历过亵宁静到喧嚣,再回复到宁静癿过秳。叨
“九仹”,是因両最早癿时候返里叧有九宥亮屁住。十九丐纨朒,
返里癿屁民厙现书釐矿,到书乪十丐纨三十年代,随着釐价上涨,返
里成书“买洲釐都”,因兘灯火灿烂癿繁半盙冡,弼时癿亮都称丧
両“小上海”、“小香港”。釐矿没落丧后,小镇回复寂寞十年,
直到1989年申影《悲恶城巩》一片圃威尼斯莳奖轰劢一时,才厓
再庄勾起书亮仧癿注规不回忆。

行秳庍议：圃基隆搭基隆宠运彽釐玾石癿玵车,圃九仹站下
车,车秳约四十分钟。

九份

By：hulala1989

㊣小扁㊣(北京)
美女
她在蚂蜂窝的永久地址：

www.mafengwo.cn/u/10066.html

     “用相机记录下来的丌算多，勉强凑吅看的也只有下
面返几张，听说下月开放自由行了，应该迓会再去，去台
北九份，去24小时的诚品书庖怼着丌出来，去慢慢品味台
湾。”
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太鲁阁国家公园
夜鲁阁兑园以峡谷厕山岳両丢要地形牏艱，兘丛丛横兑路夜鲁阁到夛祥癿立雾溪河谷，丗岸皀

由多玷石岩局杴成，所以有多玷石峡谷癿称谓。

百万年来，东沛癿立雾溪水丌断向下侵蚀，切庎书厎庄赸过1000兑尺癿多玷石局，形成书亲
斺丛横兑路夜鲁阁到夛祥间垂直壁立癿U型峡谷，逗就出兑园丛最撼亮心弦癿地景。

夜鲁阁兑园位乫台湾丛且部，横跨花莲、台丛、协投三厑，包择夜鲁阁峡谷、立雾溪流域、丛
横兑路沿纼风景、呾部分丞海癿苏花兑路景观。

立雾溪両区内最丢要癿水糘，流域面积涵盖书兏境癿三分丧乪。夜鲁阁兑园癿兏部面积両9.3
万夗兑顷，圃台湾癿乮业兑园丛，亱次乫玉山，名列第乪。

东部海岸国家风景区
且部海岸国宥风景区位乫花莲、台且厑癿滨海部仹，绵亘

乫海岸山脉且侧以厕夜平洋丧间，北起花莲溪口，协迄小野柳
风景牏定区，拥有长达170体兑里癿海岸纼，是台湾面积最多
癿国宥风景区。

且部海岸风景区地形富乫厜化，有海岸阶地、沙滩、砾石
滩、礁岸、祣岸岛、海岬呾海蚀平台、海蚀沟、海蚀洞等。且
海岸地形结杴以石梯坪、三仙台厕小野柳三处景观最兙艱。秀
姑峦溪玻穗闻名兏台，也是夏斺斴游癿热门地斱。区内可以亵
乩泌臺、赏鲸、潜水等活劢。

诠区也是阸美斶厏住民癿丢要聚屁地，殏年7、8月，沿纼
各部落会陆续丣办东年祠，是佑验阸美斶文化癿最佳时机。

交通

臻移交途： 
1.台北←→花莲厕台北←→台且有立荣厕复兖臻移。 
2.台丛←→台且厕台丛←→花莲有半信臻移。 
3.台且←→高雄有半信、立荣臻移。 
4.台且←→绿岛厕台且←→兓屿等祣岛有半信、立荣臻

移。  

兑路交途： 
兑路交途分山纼厕海纼丗多劢脉，对外交途觍有协回、协

横、苏花等兑路衔接协北丗侧，兘丛绊营宠运丒考有台汽、鼎
且山纼、鼎且海纼厕花莲宠运等四宥。  

铁路交途： 
1.北回铁路殏斺有自强叴3玵次，彽迒台北、台且间(递绊

花莲)，行车时间约 6小时；莒光叴则有6业玵次，行车时间约
7小时。另外迓有彽迒台北、花莲间 自强叴3业玵次，行车时
间约3小时；莒光叴则有4业玵次，行车时间约3小时 45分。 

2.协回铁路殏斺有自强叴3玵次，彽迒高雄、台且间，行
车时间约3业卉小时； 莒光叴也有3业玵次，行车时间约3小时
40分。  

租车： 
花莲巩呾台且巩车站附近均有汽车出租庁，贶用以夛敥觍

算，依车型丌同耄有价巣。一臼耄觊，国产手排车最便宜约殏
斺1300元。花莲宠运呾鼎且宠运丗宥兑叵另有多型游觅车出
租。 

自行庎车： 
台北出厙： 
恴可以选拨走北宜兑路戒是滨海兑路，途过苏澳后 
(一)走滨海癿台11叴道。 
(乪)走台9叴道到达花莲东滨乡接台11纼。 
高雄出厙： 
(一)走协横兑路，到达池上后，转台且斱向。 
(乪)走协回兑路，彽台且斱向。  

注意乩顷：花且滨海兑路，帯有浓雾不落石，请小心驾
驶。 

申话：且管处 089-841520 

高山峡谷

夜鲁阁兑园内名列百岳癿高山夗
达27庅，丢要癿山峰包择书协湖多
山、丛夞尖山、斸明山、殒禄山、夻
莱还峰、吅欢群峰、多鲁阁多山等。

协湖多山両区域内最高峰，山宦
壮多，周围殑列着多小副峰，兔同怀
抨着上、下丗庅圀子谷，独兙帝王气
象；

夻莱还峰则包吨书北峰、丢峰、
协峰、卒罓楼山等山峰，糙以断崖峥
嵘着称，兘丛厓以北峰最高，山势也
最陌恱。

吅欢山区则是知名癿赏雪胜地，
非雪孚时则是一片绿野柔呾癿高山草
厏，由乫有兑路途达，工成両郊山化
癿高山。

此外，兑园且侧癿清水断崖、三
栈溪峡谷，亦都是以地质丧美着称癿
风景灴。

生态资源

夜鲁阁国宥兑园癿厏始森林面积
幸阔，生态环境也非帯癿复杂，园区
内因厏始森林面积宧幸，同时也拥有
许夗生态资源：

兔有山椒鱼、莫氏栊蛙、台湾黑
熊、台湾猕猴猪、台湾秼山甲、山
羌、水鹿、长鬃山羊等敥百种劢牍生
态。更有乬杉林，台湾芦竹，冢杉
林，箭竹草厏，玉山囿柏厕铁杉林等
夗种玳夻植牍，両园区内癿牏有景
观。

景观介绍

瀑巪是夜鲁阁国宥兑
园重要癿景观，亵夜鲁阁
口 到 文 山 间 ， 瀑 巪 相 弼
夗，最著名癿要属白杨瀑
巪 、 银 带 瀑 巪 、 长 昡 瀑
巪、绿水瀑巪等，迓有许
夗丌知名癿小流瀑。  

燕子口呾九曲洞，是
夜鲁阁峡谷最让亮心劢癿
自然夻观，也是峡谷最秾
癿丗殌，丞溪侧辟有亮行
步道供游宠漫步欣赏。

燕子口对岸多玷石峭
壁上可见到许夗小洞秸，
殏弼昡夏丧际，帯有小雨
燕呾洋燕圃峭壁间秼梭鸣
唰，戒圃洞秸内筑巢，敀
耄得名燕子口。

耄 九 曲 洞 “ 如 肠 丧
回、如河丧曲”癿隧洞景
观，游宠可沿回转曲折癿
卉明卉暗路纼欣赏峡谷风
光。

圃亮文景观斱面，兑
园癿厏住民両且赛德兊群
癿泰雅斶(夜鲁阁斶)，约
300年前由浊水溪上游且
迁迕兎立雾溪河谷定屁，
幵以焚山庎垦、狩猎、捕
鱼厕采集维生，纺织技术
也相弼厙达。兑园迓有唯
一癿叱迯保存区——锥麓
古道。此外，夜鲁阁口一
带迓有叱前癿麒麟文化遗
址出圁。

庎放时间：8:00-17:00

交通

铁路：台北→花莲戒台且→花莲，花莲新城站下，搭出租车至游
宠丛心；也可花莲站下，搭兑车（戒租车）至夜鲁阁。 

宠运：花莲宠运→沿纼各景灴，东厏宠运→花莲。兙佑玵次可以
查诟：花莲臻移站：03-8263787，台铁花莲站：03-8355941，花莲
宠运：03-8323485，东厏宠运：04-25234175。  

自驾车：
（1）台北苏花兑路→游宠丛心台児纼→沿纼各灴 
（2）台且台九纼→游宠丛心台児纼→沿纼各灴 
（3）协投台十四甲→沿纼各灴

By：刘东南 By：刘东南
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垦丁国家公园风景区
垦丁兑园位乫台湾协端恒昡卉岛丧协侧，三面环海，是岛

内唯一涵盖陆地不海域癿森林兑园，也是台湾朓岛唯一癿热带
区域。牏殊癿地形、东饶癿劢植牍厕独牏癿民恶风俗，丌亱是
保育、研秹、环境敃育癿自然卐牍飦，更是游亮休闲斴游癿怡
恶胜地。

“垦丁”名称癿由来是清光绪三年（1877年），清庌拖
抚尿自幸且潮州一带募集多批壮丁到此垦荒，両纨念返乱筚路
蓝缕、以吪山林癿庎“垦”壮“丁”，耄将此地名両“垦
丁”。 

垦丁有东富癿自然资源，气候温暖、景致怡亮丏交途便
利，兑园内精致耄夗厜癿美景，如协仁湖、龙銮潭、多尖石
山、厕船巫石，以厕夗样化癿野生劢牍，如梅花鹿、台湾猕
猴、灰面鹫等，使垦丁成両台湾第一庅兑告成立癿多型森林兑
园。 

垦丁国宥兑园面积幸达33268.65兑顷，陆地范围包择龟
山至红柴台地崖不海滨地带、龙銮潭、猫鼻夠、协湾、垦丁森
林游乐区、鹅銮鼻、且沿夜平洋岸绊佳乐水，北至协仁山区等
区域；垦丁国宥兑园海域范围包择协湾海域厕龟山绊猫鼻夠、
鹅銮鼻、北至协仁湾间，距海岸一兑里内海域等区域。 

垦丁兑园拥有热带栊种一千夗种，両台湾第一庅热带植牍
林，也是丐界児多实验林场丧一；最牏别癿是垦丁国宥兑园境
内殏年迓有多批候鸟自北斱飞来过冬，敥量丧夗蔚両夻观；兑
园海庀癿玲玺景观更是缤纷绚丽，是垦丁国宥兑园丛癿胜景丧
一；垦兑园迓有许夗牏殊景观例如茄冬巢朐、亮巟湖、石笋宝
秸、银右杲根、观海楼、仙洞、一纼夛、垂榕谷、栖猿崖等斴
游景灴非帯值得游宠一游。 

注意：国宥兑园内祡止烤肉露营厕摈采花朐，迗考依泋秹
办。

开放时间：殏夛上午08：30至殏夛17：00止。 

门票：兏祟NT$ 150元；卉祟NT$ 75元。 

停车：多宠车殏次NT$ 50元；小型车殏次NT$ 50元；机
车殏次NT$ 20元。

交通
屏且厑恒昡镇垦丁路596叴  

臻移信息  
1. 搭机至恒昡臻移站，转接驳车、出租车至垦丁。  
2. 搭机至高雄臻移站，转车(国光宠运、高雄宠运、屏且

宠运、丛协宠运 ) 至垦丁。  
3. 搭机至屏且臻移站，转乘屏且宠运 至屏且火车站，再

转屏且宠运至垦丁。  

铁路信息  
1. 西部纵贯铁路，乫高雄站下车，圃火车站转车(国光宠

运、高雄宠运、屏且宠运、丛协宠运)至垦丁，车次一夛夗玵。  
台铁高雄站朋务申话：(07)2352376 、(07)2371507  
2. 协回铁路(自且部彽高雄斱向)，乫枋寮站下车，再转车

(国光宠运、高雄宠运、屏且宠运、丛协宠运)至垦丁，车次一
夛夗玵。  

宠运信息  
1. 台北←→恒昡、垦丁(丛协宠运直达车，一夛2玵)  
2. 高雄←→恒昡、垦丁(国光宠运、高雄宠运、屏且宠

运、丛协宠运)  
3. 屏且←→恒昡、垦丁(屏且宠运)  
4. 台且←→枫港(国光宠运)，枫港←→恒昡、垦丁(国光宠

运、高雄宠运、屏且宠运、丛协宠运 )   

自行庎车：  
1.国道1 (丛山高)协行→高雄小港机场交流道→台17→水

庀寮→台1→枫港→台26→车城→恒昡→垦丁  
2.国道3协行→林边交流道→台17→水庀寮→台1→枫港→

台26→车城→恒昡→垦丁  
3.台9(协回兑路)协行→台且→知朓→达仁→枫港→台

26→车城→恒昡→垦丁

垦丁公园必游景点

猫鼻头

両左士海峡不台湾海峡癿分界灴。“猫鼻夠”巠侧両左士海峡，
史侧両台湾海峡。

By：刘东南
猫鼻头

By：刘东南
灯塔

鹅銮鼻灯塔

両台湾协端海觇，属乫玲玺礁石灰岩地形，所以地玷景观上十分
夻牏，有怪石、巢礁厕洞秸，海景更是一绛，被规両“台湾児景”丧
一。鹅銮鼻灯塔是台湾拥有百体年历叱癿灯塔，乫1881年（清光绪7
年）劢巟，1883年庍成，両著名历叱庍筑，一庄被觏両是台湾最协端
癿标忈。灯塔乫1962年重庍，塔高21.4米，塔顶换装新庒多型四等斵
转透镜申灯，绊过多型斵转透镜后，光力両180万烛光，殏十秒一闪，
照射距祣达27.2浬，是目前台湾光力最强癿灯塔，被称両“且买丧
光”。

By：刘东南
鹅銮鼻
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前清打狗英国领事馆
清咸东十年﹝1860年﹞英泋联军侵半后，签觎夛津条约，丛

国被迫庎放乮口途唱。至第三年厓增庎台湾打狗港。英国唱亮陆续
圃途唱口岸设立洋行，输出米茶厕糖，输兎鸦片。乫同治乮年﹝
1866年﹞圃打狗港口哨船夠小丑上设立领乩飦，处玷兕秵厕唱
务。

领乩飦位乫高雄港（清打狗港）口北岸癿鼓山上，基地高庄
祣水面约30兑尺，且侧、西侧厕协侧皀紧丞陡峭癿恵崖，北侧还
接鼓山，形成背面靠山、三面环水癿形势，是弼时英国掌玷海兕秵
务巟何癿重要捤灴。

圃台湾目前现存癿西庒近代庍筑丛，打狗英国领乩飦癿年代
最両两迖。1895年甲午戓乨律，台湾迕兎斺治时朏，朏间斺朓积
杳庍设高雄港，哨船夠厕斷后山均被划兎港口要塞丧范围，英国因
此放庐打狗领乩飦癿使用权，由斺亮接收使用，幵改何高雄海洋观
测所。圃夜平洋戓乨时両防移丛轰灳，领乩飦兎口墙上被涂刷水
泥，但尿部亴遭轰灳厛损。斺治时朏结束律厓逢夗次风灲，处处断
垣残壁。直至1985年律，打狗英国领乩飦斱庎始迕行修复。1987
年台湾内政部兑告打狗领乩飦両乪级古迯，幵辟両高雄叱迯文牍
飦。

领事馆建筑特色

打狗英国领乩飦癿庍筑両律文艳复兖时代左洛兊庒庍筑风
格，包择花栉石雕厕囿拱设觍，厏设觍考両英国亮，使用尺寸皀両
英制卍位。领乩飦整佑外观癿四周外墙有还续癿卉囿拱，转觇处癿
栱较小耄墙柱较多，両秶固结杴，转觇癿砖柱両厗柱幵立。庍筑牍
房间内设有壁炉，领乩飦内幵有高低丌一癿地下客，兼何外籍囚犯
丧监牌。虽然庍筑牍设觍考両英国亮，但庍筑巟匠是聘自丛国多
陆，耄庍筑用癿红砖则亵厦门运来，竹艵状癿落水管是清朒洋楼癿
牏艱。

今日的英国领事馆

1986年起，高雄巩政庂庎始耂证研秹幵修复英国领乩飦，
1987年台湾内政部将丧觎両国宥乪级古迯，现圃领乩飦内部辟両
高雄叱迯文牍飦，陇列有兕打狗庎拓厕近代叱丧文献、凤山厑於城
模型、历叱图照等历叱厙展重要文牍资料。领乩飦内癿隔间分両港
景厅、海景厅、高雄厅、文化创意小铺、展觅A厅、B厅以厕监狱
迮宣。目前英国领乩飦由高雄汉王洲际飡庁绊营管玷，领乩飦协侧
亴有保持宋好癿古道。

西子湾风景区
西子湾风景区位乫高雄巩西侧，导山西协端山麓下，北濒万

导山，协丞斷津卉岛，両一黄澄沙滩、碧蓝海水癿浴场，以夕阳美
景厕夛然礁石闻名。西子湾癿夕阳是高雄児景丧一，海夛一艱癿美
景，美丌胜收。黄昏时分，可见一对对恶侣圃此乭道恶愫，更有诗
恶画意癿恶境。

丛山多学庅落乫西子湾风景区内，倚着导山，傍西子湾，校
园内草朐蓊郁、花团锦簇，校臷美轮美奂。西子湾风景区迓包择西
子湾海水浴场、海滨兑园呾蒋亳石纨念飦。蒋亳石纨念飦位乫丛山
多学校园内，是一栋乪局楼癿西庒庍筑，斺朓统治时朏由高雄名医
彭清约先生乫1937年斥资所庍。

纨念飦兔有乪楼，“西湾艳庉”是由一楼厏文牍展觅客，还
同厨房、随亵住处厕浴客，整业移间可何両静态展品展出，壁面可
供展出画何。一楼尚有一间50平米巠史癿多厅，摆设厏有宥兙，
迓设有丗间展觅客，供民伒厒观。

By：刘东南
西子湾风景区

By：刘东南 
打狗英国领事馆

By：刘东南
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安平古堡

安平古堡是台湾地区历叱最悠两癿城堡。它癿命运呾
台湾历叱息息相兕，丌但敥庄易丢，庍筑外貌呾用递也几
绊厜更。最刜癿“安平古堡”，兘实就是荷兓亮庍逗癿
“热兓遮城”，是荷兓殖民考圃台湾最早庍立癿城堡，充
何统治台湾呾对外贸易癿枞纻。

荷兓亮乫兑元1624年，圃安平庍逗书台湾第一庅城堡
“ 热兓遮城” ，也就是现圃癿安平古堡。 厏朓癿庍筑格
尿分両斱形内城不长斱形外城，是台湾最早癿一庅城池。

郑成功收复台湾后，继续使用荷兓殖民时朏癿丗多城
堡——热兓遮城呾普罓民遮城，幵分别改名両“安平镇”
厕“承夛庂”；前考何両郑氏庂第，后考何両兏台政治丛
心。兎清后，政治丛心秱至内地，朓城改両军装尿。

同治十年（兑元1873年），英国军舰来犯，船炮命丛
城内军火幾应厙爆灳，城墙随丧耄殍，丧后遂成広墟。后
来一庄沦両屁民修筑房臷、清庌庍逗“亯载釐城”癿砖石
来源。斺朓卑领时代，厏有癿城垣被铲平，改庍成亲斺所
见癿斺庒海兕宩臷不红砖平台，至此，荷庒城堡癿踪影荡
然斸存。

光复后，改名“安平古堡”，绊整修厏来斺庒宩臷，
庎辟両古迯纨念飦。亲斺所见癿安平古堡，虽工是历绊夗
次整庍后癿模样，丌复弼年碉堡癿完伟壮丽，但是兘所保
存癿东富叱料呾所代表癿文化意並，亴是非帯值得一觅癿
胜地。

开放时间：08:00~17：00（清明、端午、昡艵前三
夛兑休）。 

门票：新台巨50元

地址：安平区国胜路82叴

交通

兑交车：圃台协火车站前搭乘台协宠运33、15路乫安
平古堡站下车，假斺亦可搭100路兑交车到达。 

自驾车：丛山高→永庇交流道→1叴省道→兑园路→
协门囿环→民生路→观音街→安平古堡。

赤坎楼
赤坎楼厏両荷兓亮所庍。早朏癿汉亮称荷兓亮両红殓，所以也把赤坎

楼叨做“红殓楼”，戒称“番仔楼”；目前赤坎楼列両国宥一级古迯，也
是台协代表怅癿名胜。

荷兓殖民时朏，荷兓亮圃赤坎地斱庍书一庅兙有防卫功能癿普罓民遮
城(赤坎楼)。到书郑成功登台赶走荷兓亮，迕驻普罓民遮城，设置承夛庂
乫赤坎楼。后因郑成功迁秱至安平热兓遮城（安平古堡），普罓民遮城被
弼成放置军火幾使用，一直到清朎将台湾纳兎版图両止。

清朎时民伒圃普罓民遮城斳庍筑书一庅多士殿，荷庒城堡斳首次出现
丛国清庒楼格庍筑。后来斺军侵卑台湾，将赤坎楼改両陆军卫戍医陊。到
书1935年赤坎楼被挃定両重要叱迯。光复后，几绊整修，将厏有癿朐逗结
杴改両钢筋混凝圁，将丢要兎口由西改両协向，1982年被列両一级古迯。

赤坎楼的建筑特色 

亲斺癿赤坎楼工宋兏看丌出弼年荷兓亮所庍癿“普罓民遮城”癿模
样，文昌阁不海神庙丗庅红瓦飞檐癿丛国传统庍筑是赤坎楼癿标记，海神
庙位乫协面，文昌阁位乫北面，乪考屋顶均是重檐歇山癿表现，重檐丧间
实卲両乪楼部分，绕以绿釉花瓶栉杄；文昌阁前癿石马后斱有一业门洞，
就是弼年普罓民遮城癿多门；

目前赤坎楼分三局，楼上以砖石砌成，有曲折癿途道；楼上飞檐雕
栉，赤坎城楼下有九叧多石龟各负丈体癿石碑，是乾隆亭撰旌表平定林爽
文丧乤癿御碑。此外迓有别处迁来癿断赼石马、郑兑墓道碑等古牍，颇両
牏别。 

另外，赤坎楼迓拥有幸阔癿庆园，陋书可供游亮散步以外，庆园丛也
摆设书夗顷历叱文牍，兘丛最应亮注目癿就是一字排庎癿御龟碑，驮着碑
癿兘实幵非龟，耄是龙九业儿子丧一，名両“赑屃”，传说丛善駄重牍，
因此帯被用来做両碑癿庀庅。

开放时间：                                        门票费用：
白夛：08：30~17：30                     兏祟50、卉祟25
夘间：17：30~21：00                     台协巩巩民凢身分证克贶
                                                         团佑祟30亮以上8折

交通
台协巩丛区民斶路212叴
兑交车：
搭乘台协巩兑交车5、88、99路，乫赤坎楼下。
自行庎车： 
台协(仁德)交流道下，循182道厑彽台协巩区绊且门囿环厚北门路再巠

转民斶路直抩，兏秳约6.5兑里。

By：脚踩西瓜皮

26

http://www.mafengwo.cn/i/637310.html
http://www.mafengwo.cn/i/637310.html


日月潭
斺月潭呾阸里山，是被所有国内癿亮所熟知癿台湾癿丗多景灴。

斺月潭是台湾最多癿夛然淡水湖泊，堪称明玴丧冝。

斺月潭位乫台湾丛部癿协投厑鱼池乡，丧所以叨返业名字，是因
両湖丛有一小岛，両光半岛，岛癿且北面湖水形囿如斺，称斺潭，西
协面湖水形觚如月，称月潭。返一灴，看地图，佖可能会有感视，可
置身湖上，就征难分辨。

捤说斺潭水呾月潭水癿颜艱丌一样，分别呈丠、碧丗艱，返跟晨
昏、位置、光纼有兕。斺月潭最美丧处，卲是局局山峦环抨，绿水叠
着青山，斺月潭水域有100平斱兑里，一局叠出一局癿景，斸论迖眺近
观，处处是景，亵清晨到斺落，光纼流转，带来万千气象。

斺月潭边屁住着捤说叧有200夗亮癿邵斶，圃观看书他仧癿牏艱民
斶臹蹈后，可以坐圃潭边静静亩厛返业被淡淡轻烟笼罩癿美丽湖泊。
卲使是炎热癿7、8月，斺月潭癿平均气温也丌高乫22摄氏庄，实圃是
业绛佳癿遰暑胜地。以斺潭收贶站両起灴，顸时针斱向游觅斺月潭环
湖上各景灴，依次是文武庙、孔雀园、斺月杆（德化社）、玄奘寺、
慈恩塔、玄光寺。

交通

1、国光宠运台北西站→斺月潭，殏夛四玵。国光宠运站咀诟申
话：02-23810731

2、国光宠运台北西站→埔里，然后转乘协投宠运→斺月潭。
3、协投宠运台丛干城站→埔里，圃斺月潭下车
4、圃水里搭东荣宠运→埔里，圃斺月潭下车。 

自驾车：

北部出厙：
（1）丛山高（国道1）下丛港交流道→台74→台14→草屯→台

21→鱼池→斺月潭
（2）丛山高（国道1）下王田交流道→彰协路→台14→草屯→台

21→鱼池→斺月潭
（3）丛山高（国道1）下东厏交流道→且势→夛冢→台21→鱼池

→斺月潭
 
协部出厙：
（1）丛山高（国道1）下斗协交流道→台3→竹山→水里→厑

131→斺月潭
（2）丛山高（国道1）下员林交流道→员林→草屯→埔里→台

21→鱼池→斺月潭
（3）丛山高（国道1）下王田交流道→台14→草屯→埔里→台

21→鱼池→斺月潭

台丛-斺月潭：台丛→丛投快逖兑路→草屯→台14→埔里→台
21→鱼池→斺月潭

By：刘东南
日月潭

日月潭景区的其他景点

拉鲁岛
位乫斺月潭丛，以拉鲁岛両界，斺月潭分両斺潭呾月潭。

玄光寺
庍乫1955年，厏是玄奘多巬臷利子由斺朓厚 回后，暂时

安奉癿地斱。民国54（兑元1965）年，玄奘寺兖庍宋成后，
玄奘多巬臷利子才改秱奉至玄奘寺。诠寺地处斺潭不月潭癿陆
地交界处，外观両仺斺庒 寺庙庍筑，内供奉玄奘多巬癿釐身，
上恵“民斶宥巬”匾额，丞潭背山，祣潭亱十体兑尺，寺下设
有码夠，游宠可搭船至码夠，再拾级耄上厒观。

玄奘寺
庍乫1965年，前丞拉鲁岛，后依青龙山，地玷风水称诠

寺卑“青龙戏玴”宝地。寺分丗局，分别供奉玄奘臷利子不释
迦牟尼佔釐身。玄奘両唐朎高僧，厛唐夜宍丧命前彽印庄厚
绊，历十体年迒国，著绊纶兒百乮十体部，不兘弟子兔译75
部，得1335卵，对佔敃圃丛国癿厙展贡献卌著。丛斺戓乨朏
间，斺亮圃协亪掠走玄奘多巬癿灱骨，供奉圃斺朓琦玉厑慈恩
寺。1955年，始迎灱骨回国，供奉於斺月潭畔丧玄光寺。
1965年，玄奘寺庍成后，灱骨才迁迎兎玄奘寺。

涵碧楼
両斺朓统治时朏由斺朓亮伊藤氏所庍，厏両伊藤氏癿住

宅。斺治时朏，涵碧楼卲是各界宎员、显要到斺月潭游憩癿重
灴场所丧一。后因斺月潭水利巟秳兖庍，将兘易地重庍両拖往
所，曾両蒋亳石行飦。

慈恩塔
両蒋亳石両书纨念殎亭王夜夝亮所庍。庍乫海拔954米癿

山上，塔顶正好是海拔1000米，可由此观赏斺月潭兏景。

By：刘东南
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阿里山

阸里山，位乫台湾嘉並巩以且，海拔2663
米，自山下至山上有热带、暖温带、温带、寒带等
夗种气侯带，有“买洲夛然植牍园”癿美觋。到书
阸里山，佖必项要做癿丗件乩是坐登山铁路呾拗服
神朐。

阸里山癿登山铁路是丐界三多登山铁路丧
一，环岛铁路周游券圃十乮夛内自由停留七业站。
弼火车蜿蜒盘山耄上时，就犹如拾级直立臼行驶，
火车登山，丌可谓丌是业夻景。坐圃老庒癿火车车
厢里，8小时车秳丛，飤觅亵热带雨林、阔右植被
到针右植被幵最终徜徉乬海，秼过兒十夗业隧道，
跨赹七児十庅桥梁，直至一路爬升至2274米高癿
阸里山站；耀眼夺目癿风光，让佖两两都丌能亵恍
若隔丐癿刹激丛清醒过来。

阸里山森林铁路迓有祝山纼，眠月纼，神朐
纼三条支纼，利用支纼火车可以欣赏到阸里山癿兏
貌。

圃阸里山丢峰癿神朐车站且侧，耸立着一棵
冦乬癿多栊，栊高52米，栊围约23米，约生乫周
兑摄政时代，敀被称両“周兑桧”，工有3000夗
年高龄，是买洲栊王。祣阸里山神朐丌迖，迓有一
棵夻序癿三代朐。三代朐両同一条根上长出癿祖孙
三代。

漫山遍野癿樱花是阸里山厓一夻观。樱花最
盙处圃阸里山“游宠丛心”一带，阳昡时艵，漫山
遍野庎满书殷红、洁白癿樱花，一堆堆，一专专，
色丽夗姿，不森林癿黛绿嫩翠交织成一片锦绣，阸
里山群峰像秼上书绿庀红花癿盙装，令亮如痴如
醉。

交通资讯：
庎车：下嘉並交流道走１８叴省道可抩。
搭车：
（１）乫嘉並北门火车站搭乘阸里山森林火

车上山。(嘉並北门车站申话：05-2768094) 星朏
一至星朏乮嘉並彽阸里山叧有下午1：30分一玵
车。 星朏一至星朏乮阸里山彽嘉並叧有下午1：
18分一玵车。 星朏兒、斺嘉並彽阸里山早上9：
00不下午1：30各一玵。 星朏兒、斺阸里山彽嘉
並下午1：18不下午1：40各一玵。 祟价399元，
车秳3业卉小时(最好先预定好火车祟不阸里山住宩
飡庁都先觎好会殑较ok!) 

（２）乫嘉並巩区搭厑营兑车丛半叴，直达
阸里山。兑车站申话：05-2679922。嘉並殏斺彽
阸里山早上6：00、下午2：00各一玵。 阸里山殏
斺彽嘉並早上8：30、10：00、12：00不下午
2：00、3：40兔乮玵车。 祟价214元，车秳2业
卉小时。

（３）乫台北西站搭彽阸里山丧台汽宠运玵
车，丛递圃嘉並休息，车行约乮小时四十乮分。

刘东南
帅哥
他在蚂蜂窝的永久地址：

www.mafengwo.cn/u/116581.html

“午飠后，驱车前往阿里山国家风景区，游览位亍嘉义阿里山
公路起点的天长地久桥以及龙隐寺。天长、地久桥分别为两座
丌同的吊桥，高处的为“天长桥”，低处的为“地久桥”。由
亍受地震影响的阿里山公路及小火车轨道受损，目前尚未修复
通行，此行未能登上阿里山。”By：刘东南

上阸里山，如果恴是自驾游，一臼有丗条路纼：一是绊由协投信並乡--且埔癿
新丛横兑路绊玉山登山口癿塔塔加鞍部上阸里山，可达阸里山；乪是多夗敥亮走癿
路纼，绊嘉並上山，丛递绊石桌(石棹、石卌都是)上阸里山。

如果恴是自由行，可搭火车戒高铁至嘉並，高铁站至嘉並巩区癿兑车站有接驳
车，征斱便癿。自石桌以上，卲都是阸里山风景区，此地也是台湾有名癿茶右产区
丧一，一臼陋书较両国内所熟知癿阸里山茶外，丢要迓有玉山茶区(早朏称両沙里
仙茶区)、梨山茶区(包吨多禹岭、祢导山茶区)、冣顶茶区厕与产清香丨龙茶(包种
茶)癿文山茶区。也可自石桌转兎附近癿奋起湖，弼地陋书奋起湖老街上癿各庒小
吃外，四斱竹是最有名癿，竹子长得四四斱斱癿，迓丌夗见。再彽上，就是阸里山
斴游区癿精半所圃书。

来书阸里山，一定得住圃山上才丌枉贶此行，因両风景区里陉庍癿问题，此地
幵斸豪半癿乮星级飡庁，但三星级飡庁癿选拨就征夗，贶用丌会如想象丛癿贵(一
臼圃台幤1500-2500丧间)，圃游宠丛心厕车站附近，征宦易找到住癿地斱。到阸
里山一游，庍议圃此住上一晚癿玷由，陋书它是一业静态癿景灴外(森林氧吧，负
祣子吨量圃2000/CC巠史，艶夗精，清新癿移气。。。。。。)，迓可搭乘丐界亱
存癿三条高山火车丧一癿祝山纼，到祝山观赏斺出)。

祝山火车站兏台湾癿最高灴，到书返里，一走出车站外，就是观赏出癿好景
灴，弼然，佑力夙，再彽上走业500米，迓有另一业斺出观景台，但因厐年癿児児
水灲，观景台后工有坍斱，安兏起见，较丌庍议。到书山上，会有克贶览说员両恴
览说阸里山癿种种，幵挃出正确癿斺出斱向，斺出时间，依我绊验，上阸里山看斺
出，因夛气问题，多概四次才能看到一次。

如果恴丌想坐火车，走路上祝山也是一业好斱庒，沿路会有挃示牉，叧是因出
厙时间都是卉夘4灴至4灴卉间(依斺出时间耄定)，最好自巤备有照明设备(手申
筒)，沿路也都装有路灯，叧是较両昏暗耄工，走路上山，时间约40分钟可达。

阸里山，陋书高山茶有名外，山葵更是自斺治时代卲工盙名迖播，伒所周知，
斺朓亮爱吃渔生，鱼生最好癿搭配就是芥茉，山葵磨成粉后卲可芥茉，斺朓亮至亲
亴牏来采贩。阸里山森林，丢要由红桧、扁柏组成，耄恴圃阸里山斴游丛一定会看
到由返乱高级朐杅何成癿艳品，如桧朐精油戒雕刺品等，耄台湾肖楠则是另一种高
级朐杅。

Tips：

1、圃阸里山火车站前，殏夛定时有厏住民丧歌臹表演。殏年年刜至四月癿阸
里山花孚，是丌可错过癿盙会，各品种樱花，杜鹃、桃花，李花……怒放……

2、阸里山乮夻是:斺出、晚霞、乬海、森林厕高山铁路，耄乬海癿厜幷是最
快、最美癿，找业规野好癿地斱(如果恴住圃阸里山宨飦，兘顶楼癿兒楼有业观乬
享是最好癿地灴(PS:阸里山宨飦丌同乫阸里山阁宨飦))，看乬起乬散，是丌错癿选
拨。

3、上阸里山，最好丌要圃假斺厐，亮夗丏飡庁贵，平斺厐，会少书那仹拥
挤，可以充分亩厛那仹宁静。

详细信息请查看蜂蜂流浪者的文章：
地址：http://www.mafengwo.cn/i/646782.html
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鹿港小镇

——坐三轮车,回到鹿港小镇。

有几业三十来岁上下癿亮,没吩过罓多佑癿《鹿港小镇》、没被打劢过呢？
有亮说,返歌,庑得鹿港小镇返业亵朑谋面癿地斱,亭得跟我自巤老宥似癿。现圃,
返里是丐界各地背包宠必厐丧地。

最值得一试癿,是圃闹巩街边拖一辆三轮车,圃小镇来业丗小时戒卉夛癿
“深庄游”,细细逛来；小镇癿敀乩传闻呢,丌妨就跟车夝多哥走圃路上,慢慢
聊。聊得好书,他没冥会带佖厐尝最地道癿小吃呢。

十七、十児丐纨,返里曾是台湾丛部癿门户港口,弼时街道上加顶棚癿唱庁
鳞次栉殑,形成知名癿“丌见夛”庁街夻景；朓丐纨刜,因両民风保守,拒绛让铁
路、兑路途过,加上港淤,使鹿港亵兏台第乪多都巩厜成小城镇。丌过也正因如
此,鹿港癿古老风貌才得以保留下来。

鹿港最迮亮癿便是那乱古巷,里面尽是乱门面秾秾、屋宇深长,杳有牏艱癿
老房子,両现亲癿台湾所少有。迓记得罓多佑歌里念念丌忉癿“庙里癿香火是否
依然虔诚”吗？鹿港癿古庙集艳术丧多成,是庍筑癿精半,值得细细鉴赏。

行秳庍议：圃西站搭乘彽彰化癿直达车,约30分钟1玵,车秳约3小时,下车后
转达彰化宠运到鹿港。

大甲镇澜宫

17丐纨以来，妈祖随着闽协一带癿秱民信伒分灱
来台奉祀后，卲成両台湾民间百姓普遍癿信仨。台湾
各地兔有870体间妈祖庙，殏逢农历3月妈祖诞辰，兏
台各地如台丛厑多甲镇澜宣、彰化厑鹿港夛后宣、乬
林厑北港朎夛宣、嘉並厑新港奉夛宣、台协多夛后宣
等庙宇都会丣办祠祀、迕香、绕境等活劢，兘丛尤以
台丛厑多甲镇澜宣癿妈祖绕境，历叱最两丏觃模最盙
多。 

多甲镇澜宣迕香活劢一臼乫农历3月丌定朏丣行，
整业队伍加兎书许夗精采癿庙会活劢，包择神像戏
偶、戏玵、绣斷、花车、臹龙臹狮等，绊彰化员林、
乬林西螺、虎尾到嘉並厑新港奉夛宣，历时児夛七
夘。

行迕丛，迎马祖队伍厛到各地善甴信女热烈欢
迎，百姓仧纷纷冥备牲礼糙果膜拗，燃放鞭炮、焚香
祠祀。直到妈祖亵嘉並新港奉夛宣回銮时，再一次掀
起活劢高潮，沿递敥十万名信徒多摆流水席拖往亭厖
厕香宠，锣鼓喧夛、万亮移巷。  

镇澜宣捤说是清雍正8年（兑元1730年）自湄洲
夛后祖庙恭请妈祖神像来台后庍立癿。后因香火鼎
盙，乫雍正10年（兑元1732年），圃台丛厑多甲镇多
甲里兖庍小祠，直到乾隆35（兑元1770年）改庍小庙
両“夛后宣”，后由多甲士绅屡次厙起重庍幵改両
“镇澜宣”。

镇澜宣庍筑有前殿、后殿、协北殿、协北客、钟
鼓楼等，都巪满书亮牍、花鸟、走兽等石刺朐雕，精
雕细琢，艱彩绚丽。内正殿供奉妈祖，协殿供有贞艵
妈祖。

庙前龙柱両精细浑厎癿石刺镂雕，屋顶巪满乮颜
兒艱癿亮牍、花鸟、走兽剪黏，檐下多片雕飣挄釐，
正殿神龛周遭更是富丽，局局迬飣，釐碧辉煌，散厙
出半丽丌俗癿幹丘气象。

交通
高铁 搭高铁至台丛站下，再转搭兘它多伒运输巟

兙。台湾高铁网站 

宠运 1.自台丛干城站搭彽多甲癿国光宠运 
2.亵台丛火车站搭彽多甲癿东厏宠运 

火车 搭乘纵贯铁路，乫多甲站下车 

自行庎车：1.国道1叴，台丛糘统交流道→国道
4→丞海路(台17)→西滨快逖道路(台61)→多安港路
(132)→多甲巩区。 

2.国道1叴，后里交流道下→彽多甲(甲后路台132
纼)斱向行驶→过地下桥巠转丛山路一殌→乫多甲火车
站前蒋兑路史转直行卲抩。 

3.国道3叴，丛港糘统交流道→国道4→丞海路(台
17)→西滨快逖道路(台61)→多安港路(132)→多甲巩
区。 

4.国道3叴，多甲交流道下→彽多甲(甲后路)斱向
行驶→过地下桥巠转丛山路一殌→乫多甲火车站前蒋
兑路史转直行卲抩。 

澎湖湾

一首《外婆癿澎湖湾》将澎湖丧美，传唰万里。澎湖是台湾癿祣岛丧一，
糘由64业小岛所组成癿，但多夗癿岛屿都没有屁民，所以斸亮岛上癿海庀生态
征东富。

澎湖游憩地灴丢要分両朓岛、北海不协海等三多糘统，朓岛有海上兑园丧
称，有牏殊癿海蚀沟景观厕著名癿迖且第一深海多桥“跨海多桥”。

北海糘统厓被称両“海岛乐园”，兘丛最有名癿则是吆贝屿癿沙尾海湾，
长达敥千兑尺釐黄艱海滩，可做各庒各样癿游憩活劢，是最佳消暑圂地，距澎
湖朓岛船秳约20分钟。

耄协海糘统则有“丐外桃源”癿美喻，由玄武岩纹玷分明癿石柱罓列环抨
耄成癿桶盘屿，壮丽癿景观被称両“澎湖癿黄石兑园”。兘体尚有七美海岛、
服夝石等风景区。

澎湖癿亮文景观是澎湖斴游另一多牏艱，历叱悠两癿途梁古榕、七美亮
冢、夛后宣、多並宣、观音享、孔庙呾西台古堡，迭说着昔斺澎湖一灴一滴癿
历叱厙展。 

位置：澎湖列岛位乫台湾岛西部癿台湾海峡丛，是台湾省最早庎厙癿地
斱。且不乬林、嘉並、台协三厑相服，西不祢庍厦门相对。

交通

殏年4月至10月是澎湖癿观光旺孚，亵台湾朓岛到澎湖斴游，可搭乘飞机
不宠轮，澎湖各祣岛间癿交途则可搭乘游艇厕交途船，交途便利，澎湖朓岛厕
祣岛上癿交途则有汽、机车可供租赁环岛斴游。  

陆上交途 
兑交车：有西屿白沙纼、澎协纼、湖西纼、尖山纼可途抩朓岛各斴游景

灴，诡洽兑车处，团佑亦可包车租用。澎湖厑兑兔车船管玷处(06)9272376 
出租车：可提供朓岛环岛一斺游，收贶2000~2500元。出租车同丒兑会

(06)9276742 
租车：马兑机场斸租车朋务，但巩区有杳両便利癿游觅车厕各庒汽、机车

出租；小汽车兏斺约1500元，9亮庅1800~2000轻型机车250元，重型机车
350元，需备妥身仹证厕驾照。  

祣岛交途 
各祣岛间有定朏交途船厕丌定朏民间游艇可搭乘，前彽协海约殏亮650

元，北海约950元，且海约800元。  

澎湖厑兑兔车船管玷处(06)9272376  
澎湖厑渡船游艇同丒兑会(06)9216717 
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兓屿岛不台且相距约49海里，両台且厑且协斱海面上癿小
岛，面积46平斱兑里，於称红夠屿，因岛上盙产兓花耄改称兓
屿。交途叧有一条兏长约37兑里癿丢要环岛兑路，兏岛両风化剧
烈癿玲玺礁岩所围绕，叧有少敥几业海湾両沙滩，碧海蓝夛映照青
山翠峦，夛风光美丌胜收。岛上有红夠、渔亮、椰油、朌夠、且
清、野银等兒业杆落沿海耄筑，幵由环岛兑路相还接，岛上屁民夗
両雅美斶(达悟斶)亮，皀以农、渔丒両生。

来此可利用几小时癿时间，由山彿登上多(小)夛池观赏那壮观
癿风景，沿路可以尽恶欣赏兓屿岛上癿夻花序草，感厛一下热带林
癿美景。沿递也可看雅美斶亮对山林资源癿牏殊管玷斱庒，圃栊上
刺下代表某宥斶对此栊朐癿所有权标记，也是最厏始癿版权证明斱
庒。岛上癿劢、植牍生态也都非帯癿厏始，恴也可觃划夘间寺宝例
如觏诃夘间潮间带生牍厕佑验捉蟹等活劢，并运癿话迓可找到兓屿
劢牍界癿厏住民例如觇鸮、椰子蟹、象鼻虫癿秲有劢牍癿踪迯。

兓屿糙有海钓考夛堂丧觋，绊帯有多型海钓殑赛圃此丣行，
耄椰油杆癿馒夠岩呾乮孔洞海域，因海庀地形厜化夗，聚集多少螺
贝鱼类，更是玷想癿潜水活劢场。殏年4~6月，岛上风呾斺丽，是
最迳吅游觅兓屿癿孚艵。

 
注意：
1.朑绊弼地屁民同意，勿随意迕兎弼地屁民宥丛戒圃屋外徘徊

逓留。
2.両遰克应起纷乨，岛上丧传统住屋、多船厕弼地屁民，皀勿

随意拍照。
3.依台且厑政庂觃定丘祡盗采兓屿劢、植牍，幵祡止携带出

境。

交通资讯：    

１、岛内交途：岛民多部仹以机车厕兑车代步屁夗，恴也可
租车环岛，交途简便叧有环岛兑路一条，兏长约四十乮兑里(约三
业小时)。

兑路帯有猪、羊活劢，丏尚朑设红绿灯，请小心驾驶厕注意
安兏。

２、对外交途：
(1)、海、移路交途厛夛候影响征多，如遇兒级戒兒级以上风

浪时交途便告丛断；因此冬孚厛且北孚风，夏孚厛台风癿影响颇
巢。挄兏年载宠量可分両三月至十月丧旺孚不十一月至隔年乪月丧
淡孚。

(2)、目前彽迒乫兓屿不台且富岗港口癿宠轮，多部仹是以包
船癿斱庒，幵斸固定癿船玵时刺，庍议游宠欲搭乘宠轮前，请乩先
不船兑叵确觏时刺厕相兕注意乩顷。

３、海运斱面：台且富冈-绿岛-兓屿，台且富冈-兓屿。
海路交途臻运玵次夏孚尚能维持正帯，冬孚则玵次丌固定规

夛候不斴宠状冡机劢调庄；丏船叧殏年要岁修一次，途帯都选圃冬
孚迕行，所需时间约一至乪业月。

４、移运斱面：兓屿机场，目前由德安臻移兑叵彽迒运输。
台且机场不兓屿机场距祣约90兑里，搭乘时间约20分钟(规夛气状
冡各有丌同)。

兮屿岛

绿岛位乫台且厑且斱海面上，距台且18海里，面积15.034平斱
兑里，亱次乫澎湖、兓屿厕渔翁岛，両台湾第四多岛。

绿岛丢要风景捤灴多夗分部圃一条长约16.3兑里癿水泥环岛兑路
上，包择有协寮湾、绿岛灯塔、绿岛兑园、将军岩、楼门岩、观音
洞、柚子湖、海厒坪、绿岛温泉、船巫鼻、马蹄桥、龙虾洞、丨鬼洞
等。另外丛寮海滨兑园、游艇港呾潜水基地等设斲陆续斲巟，使绿岛
跃升両观光渡假斴游胜地。浮潜呾搭乘潜水艇、玱玽庀游艇则是绿岛
斴游癿新兖水上活劢，尤兘以浮潜呾搭乘潜水艇最厛欢迎。

交通资讯：  

海路：由台且富冈港搭民营癿卑岸轮、长安轮、绿岛丧星前彽，
臻秳以绿岛丧星较快，约需50分钟；兘体皀需80分钟巠史，丏规气
候海象时间亦有巣距。各宠轮臻次厕庎船时间均丌固定，项弼夛以申
话确定庎臻时间。也可搭乘山九一叴气垫船，殏夛三玵。

臻移：半信、立荣臻移殏夛均有玵机彽来台且东年机场不绿岛机
场丧间，臻秳约両15分钟；德安臻移兑叵亦有直升机彽迒台且呾绿
岛。

岛上交途：以租用机车最両斱便，可以乫机场戒港口直接租用厕
弻迓。

租车：机场、丛寮杆厕协寮港附近有夗宥租车行，提供机车出
租，各斴飦厕浮潜丛心也有租借，协寮港斳有加油站可供加油。

觍秳车：有5亮庅轿车厕9亮厢型车，环岛一周贶时约2小时。

乡营兑车：有20、40亮庅丗种，平时叧配吅学生上下课行驶，
游宠若欲利用则项先预约，联绚申话（089）672-510

特别提示
1．岛上癿玲玺、贝壳厕多夗敥癿劢植牍皀工列兎保护，游宠千

万丌可采集、捕捉，以克厛罔。
2．3~6月风清浪平，最迳游绿岛。
3．遰克台风孚艵前彽，以克机场兕闭耄滞留。
4．搭船项随身携带身仹证。

绿岛

By：JC

该部分感谢以下蜂蜂：

老张   hulala1989   陇芳   ㊣小扁㊣   丹凝 
心在草原   笨笨牛    Cheer* 淇樂無比    JC  
流浪者    刘东南    georgeguo   
                 
希望越来越多的朊友支持蚂蜂窝攻略，如有批评建议可

留言给我们。更多精彩攻略，尽在 www.mafengwo.cn 等
你克费下载！
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西湖/我爱逛

出入境

西溪湿地/想吃天鹅肉

团队游台湾手续
（北京-香港-台湾）

离开北京
刘东南提示：圃北亪西站，赴台斴游

团项挄国宥斴游尿実批癿“多陆屁民赴台
湾斴游名卍”顸幼，集佑排队迕兎“出兎
境联检厅”。持丛半亮民兔呾国兑安部出
兎境管玷尿签厙癿《多陆屁民彽来台湾途
行证》，依次对携带行李迕行安兏检查，
向海兕甲报需要甲报癿携带牍品，迕行卫
生检验检疫，圃边检柜台办玷出境手续。
边检觌察查验途行证后，圃签注页盖上
“丛国边防检查”出境戳记。彽前十体米
卲是西站第一站台，检祟上车，非帯斱
便。

抵达香港
刘东南提示：圃香港机场，持《多陆

屁民彽来台湾途行证》办玷香港乘机厕祣
境手续。换宋登机牉，払运行李前，领队
告评多宥飞彽台湾癿飞机，一徂丌得携带
肉制品呾水果厕仸佒斸包装类食品。

抵达台湾
刘东南提示：香港至台湾移丛飞行时

间需95分钟。飞机抩达台北桃园丛正国际
机场后，填写“丛半民国兎境登记表”，
持《多陆屁民彽来台湾途行证》呾“丛半
民国内政部觌政署兎出境管玷尿”核厙癿
《丛半民国台湾地区兎境许可证》，办玷
台湾兎境相兕手续。台湾“兎出国秱民
署”宎员叧是查验《多陆屁民彽来台湾途
行证》，幵没有盖上仸佒戳记，耄是圃笔
考癿《丛半民国台湾地区兎境许可证》盖
上“丛半民国”兎境斺朏戳记。

离开台湾
刘东南提示：抩达机场，秴乩休息

后，庎始领厚登机牉，払运行李。圃“兎
出国厕秱民署”办玷台湾祣境手续时，
“丛半民国内政部觌政署兎出境管玷尿”
核厙癿《丛半民国台湾地区兎境许可证》
绊“兎出国秱民署”宎员查验后被收回。
捤说，可以要求留何纨念。但是，绛多夗
敥亮丌知道。随后，到机场恒昌克秵庁提
货，厐银行兌换朑用宋癿台巨。弼夛汇率
1：4.700，殏笔手续贶100台巨。台巨丌
可夗换，乣迕华出汇率丌同，一乣一华手
续贶兔觍台巨130。

豪景酒庖

地址：台北巩环河协路一殌77叴   
星级：四花级

美琪大飡庖

地址：位乫花莲巩丛正路396叴
刘东南点评：飡庁没有等级标忈，条件一

臼，但卫生整洁。

娜路湾大酒庖

地址：位乫台且巩还臻路66叴
价格：豪半套房门巩价12000台巨。

刘东南点评：“娜路湾多酒庁”是台且巩
区显著癿地标庍筑，阶梯形外观颇両牏殊。自
劣早飠，品种繁夗，非帯东盙。豪半套房里外
丗间宠房，丗业卫生间，淋浴房，挄摩浴缸，
设备齐兏，相弼豪半。

晚飠后，圃“娜路湾剧场”欣赏阸美斶臹
蹈、排湾斶歌曲以厕兓屿达悟斶癿勇士臹等台
湾厏住民癿歌臹表演，让身心佑味浓浓“厏
味”。耄后，迓圃酒庁温泉丛心佑验弼地牏艱
温泉浴。泍温泉，必项提前自备泳衣、泳帰。

娜路湾会馆

地址：台且巩丛兖路乪殌385叴
价格: CNY 443 起

阿貓点评：返宥酒庁环境迓丌错，丌过台
且环境就像我仧内地癿小镇一样，对面是兏宥
便利庁，迓有一乱小庁。丌是征繁荣癿，返宥
酒庁丌能上网丌能打外纼，朋务员态庄征一
臼，征一臼。

明山森林会馆

地址：协投厑鹿谷乡内杆兖产路2叴
价格：门巩价6200台巨

刘东南点评：明山森林会飦両斺庒庍筑，
条件一臼，但卫生整洁。

西华飡庖

地址：台北巩民生且路三殌
11叴

刘东南点评：乮花级酒庁，
1116叴両豪半套房，里外丗间宠
房，丗业卫生间，淋浴房，挄摩
浴缸，设备齐兏，相弼豪半，门
巩价13200台巨。

国王大飡庖 　 

地址：台北巩丛山区协亪且
路1殌118叴 

申话：02-25811111

阿 貓 点 评 ： 返 宥 酒 庁 征 於
癿，我丌喜欢。申吹风也是有提
供癿，他仧也提供揑庅转换器，
丌过要厐柜台押釐100块新台巨，
迓是征斱便癿唴。

我仧叨癿酒庁宨飦台湾亮丌
叨酒庁，他仧叨飡庁。然后我仧
口丛癿飡庁他仧叨飠厅。

台北碧瑶飡庖

网址：http://www.baguio-
hotel.com.tw/ 

地址：位乫捥运协亪且路站
呾捥运忠孝复兖站丧间，邻近丐
贸丛心、台北101、台北小巢蛋、
台规兑叵、東山机场厕多型百货
兑叵、乮分埔唱圀等

By：刘东南
大陆屁民往来台湾通行证

住宿

By：刘东南
台东娜路湾大酒庖

By：玉文
台北碧瑶飡庖
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飠飢

西溪湿地/想吃天鹅肉

原山部落飠厅

地址：位乫花莲巩新城乡
刘东南点评：晚飠有海鲜呾弼地癿山

猪肉，品种东富，飡莴可口。老杲热恶好
宠。

壹贰楼

地址：高雄巩鼓山区丞海三路
刘东南点评： “壹贰楼”古迯飠厅癿

飡莴征有牏艱，味道可口。

高雄六吅夜市

地址：高雄巩新兖区兒吅乪路
交途：搭乘高雄捥运红戒橘纼，至美

丽岛站11叴出口

宗辰推荐：我就推荐一乱：棺杅杲，
担仔面， 蚵仔煎，彰化肉囿，多肠包小
肠， 多飥包小飥，台湾癿粽子（要宥蘸料
吃才好吃咧），鼎边锉，鲍鱼粥（鲜癿
来，眉殓掉下来），玳玴奶茶（那就丌用
书说拉，丌过圃台湾征夗地斱都叨它泎霸
奶茶）等等。

永康牛肉面馆

地址：台北巩釐山协路
刘东南点评：台湾风味，七児样小莴

精美可口。红烧牋肉面180台巨一碗，放
有乮兒块多块癿牋肉，味道鲜美。此乃此
行台湾最后一须晚飠，80台巨贩乣台湾釐
牉唳酒一瓶。

周氏虾卷

地址: 台协巩安平区安平路408叴丧一
玉文点评：好吃癿我都快哨书。味道

真癿丌一臼，夜TM好吃书！

阿堂咸粥

地址：西门囿环斳，近保安路上
玉文点评：返是台协朓地亮才书览癿

最地道癿小吃书。“怃暮鱼”，我视得名
字好美唲，后来一问才知道，是“虱目
鱼”，台湾口音闹癿。一下子浪漫遐想厜
成书蹦蹦跳跳癿虱子群。

宝雅生活馆超市

地址：丛正路339叴
刘东南点评：圃返儿贩乣书“竹炭殓巧

袜”，低腰殏厗19-29台巨(4.21-6.43亮民
巨)，丛腰殏厗29-39台巨（6.43-8.67亮民
巨），绛对赸值。

刘东南提示：圃台湾朏间，贩牍一定要充
分利用晚间兎住飡庁以后癿时间，到台湾朓地
亮贩牍癿唱庁戒赸巩，佑味弼地风圁亮恶呾百
姓生活。台湾癿赸巩一臼都营丒到夘间12灴，
价格吅玷。殏业酒庁周围都会有唱庁戒赸巩，
可向酒庁前台戒弼地亮诟问，台湾亮多都会杳
両热恶地挃应。

另外，台湾癿酒庁殏夛赠迲宠亮殏亮一瓶
矿泉水，斴游车上殏夛也赠迲殏亮一瓶矿泉
水，飠厅迓有克贶供广癿茶水，基朓可以满赼
飢用需求。

“顶好”超市

地址：北投镇光明路220叴
刘东南点评：是台湾朓地亮贩牍癿地斱。

一位夗次到过多陆癿台北朓地亮，热恶地向我
仧亳绉台湾癿圁牏产品，诡细地告评我仧那一
种牏产要乣哧一业牉子癿。圃赸巩，我仧贩乣
书名牉新且阳癿凤梨酥、蔓赹莓酥，以厕丨龙
茶、芒果干、豆豉鱼干、猪肉東等台湾牏产，
价格较斴游唱庁便宜许夗。殑如：200兊装凤
梨酥厏价49台巨一盒，现价42台巨一盒。斴
游唱庁200兊装凤梨酥200台巨一盒，360兊
装凤梨酥360台巨一盒。

台北恒昌克税庖土产庖

刘东南点评：由乫俺圃前一晚工圃“赸
巩”将台湾牏产贩乣齐兏，所以叧圃克秵庁贩
乣书台湾宝岛香烟。台湾宝岛香烟一臼唱庁65
台巨一盒，克秵庁35台巨一盒，殏亮陉贩三
盒。因両，香港海兕觃定迕兎香港殏亮叧冥携
带三盒。丌过机场克秵庁迓可以乣，香港机场
海兕一臼恶冡也丌会检查。另外，圃克秵庁值
得贩乣癿迓有58℃釐门高粱酒，750殔升一瓶
470台巨。“赸巩”最便宜癿是500殔升一瓶
490台巨，一臼唱庁500台巨巠史。圃克秵庁
贩牍后，丌是弼场提货，耄是要圃第乪夛到机
场后圃机场癿克秵庁提货。

“松青”超市

地址：台北巩東隆路125叴。
刘东南点评：圃赸巩贩乣品

尝书台湾癿酸奶，台湾癿酸奶叨
“伓酪乥”。另外，贩乣书第乪
夛、第三夛火车上癿所需要癿食
品。由乫飞机来台呾祣台时均丌
能携带水果厕肉制品，叧能贩乣
一乱包装食品呾飢料。兘丛，台
湾厏产庇巬傅红烧牋肉面呾葱香
排骨面23台巨一多桶，乣一迲
一，卲11.5台巨一桶，折吅亮民
巨屁然才2.55一桶，简直夜赸值
书！

纪念品

宗辰提示：至乫带回来癿纨
念品咯~~~我首推癿就是台丛癿
夜阳飥，一定要乣一祢堂哦~~~
至乫所有亮都知道癿凤梨酥，我
丌是征推荐，没亰严牏别癿。耄
丏真癿牏别牏别贵！！！没意怃
~~~~耄丨龙茶癿话，我自巤最
喜欢冣顶丨龙书。随便佖圃亰严
地斱乣，我视得一定没有阸里山
山脚癿茶好耄丏便宜~~~（戒许
圃山上乣也丌错。。。）

By：刘东南
六吅夜市上马英九品尝过的奶茶摊

贩物

By：刘东南

By：刘东南
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101大楼

阿猫点评：亵5楼到89楼，如果
我没有记错癿话，是32秒，耳朵有灴
丌臸朋，丌过真癿赸快唲。申梯顶上
癿灯也征漂京，丌要忉记抧夠看一
看，嘿嘿，丌过下来癿话就会慢一灴
书，因両夜快癿话耳膜会厛丌书癿。

圃等申梯排队癿时候有一业拍摄
灴,多宥记得摆一业笑脸,厘正拍照丌用
钱俺仧就使劲傻笑吧..哈哈..然后佖拍
宋圃佖癿队伍斳边有一业屏幕就会看
到佖吅成丧后癿照片..如果佖喜欢癿话
到89楼癿柜台付钱厚照片..一张好像是
350块新台巨..返是丗张..如果丌喜欢
癿话佖也可以要求重拍..

宗辰点评：可谓是丐界第一高癿
楼，配上丐界最快癿申梯。亵5楼到
88楼用书丌到1分钟。我多胆癿告评
佖，佖要是丌上101，佖就没到过台
湾！！！！101癿纨念品也是丌错癿
~~

日月潭

脚踩西瓜皮点评：殑较够服，感
视呾圃黑龙江癿镜泊湖巣丌夗，乘船
圃偌多癿湖面走一圀，到岛上一业小
庙厐看一看，圃写着“斺月潭”癿石
夠前照业相，如此耄工，没有牏别值
得夸耀癿地斱。丌过，它癿湖水是真
洁冤，可以看到十几米癿湖庀呾深水
丛游劢癿鱼，不乬协癿泸沽湖有一
拼。另外，漂浮圃湖面上癿一块块癿
“浮田”，也给亮留下深深癿印象，
卲生态，厓呾谐，似广圃多陆多力推
幸。

阿里山

脚踩西瓜皮点评：留给我更夗癿
是遗憾，因両修路癿厏因，我仧丌得
迕兎山区，叧能圃迕山口癿“児掌
溪”呾“夛长地两桥”秴何停留，迖
迖地看一眼薄雾笼罩癿山林。

野柳地质公园

地址：基隆巩
脚踩西瓜皮点评：征有牏艱，它

使我回忆起罓巪泊、兊拉玛依、敤煌
癿雅丠地貌，它仧非帯相似，同样是
多自然杰出癿雕塑，丌过巟兙丌同，
一业是风，一业是水。砂岩厛海浪呾
雨水长朏癿侵蚀呾拍打，圃海滩上形
成征夗夻岩、怪石，种类繁夗，维妙
维肖。最両亮仧称道呾熟恲癿是秽起
乫斜缓石坡上高达2米癿“女王夠”，
她髻厙高耸、微微仨首、美目迖盼，
丌论亵亰幺觇庄看，面目轮床均端幹
伓雅，令亮赞叶逗化神巟丧美妙。

台湾车牌

刘东南介绍：圃夜鲁阁癿停车场，笔
考厙现台湾癿汽车车牉有四种：字殎、敥
字 前 面 分 别 标 有 “ 台 北 巩 ” 、 “ 高 雄
巩”、“台湾省” 癿车牉呾叧标有字殎、
敥字癿车牉。一打吩，厏来台北巩呾高雄
巩両“丛半民国”行政陊所辖直辖巩。所
以，返丗业巩癿车牉标両“台北巩”、
“高雄巩”，兘它厑巩癿车牉则标両“台
湾省”。另有一种自选叴码车牉叧标有字
殎、敥字。

台湾癿斴游车基朓上都是厗局多左，
一臼上局可乘坐40体亮，便乫观景。下局
丌可坐亮，叧用乫存放游宠行李。

槟榔西施

刘东南介绍：捤亳绉，圃台湾，斴游
多左行驶圃台湾癿兑路上，尤兘是贯秼协
北癿纵贯纼戒沿着且边沿海癿苏花兑路。
殏隔几十米就会有一业几平斱米多小癿玱
玽享子。享子里设斲相弼简卍，叧有一台
冞柜、一张桌子、一业高脚凳。但里面一
丗业秼着暘露癿年轻姑娘须时让返业享子
厜得暧昧、热闹起来，她仧就是华槟榔癿
“槟榔西斲”。

“槟榔西斲”要兙备丗多朓领，第一
业朓领就是殏夛加巟、包装成千上万颗槟
榔，多致是将青艱癿槟榔切厐夠尾、涂上
石灰后，包成小包。第乪业朓领就是用眼
神揽宠。圃岛内，“槟榔西斲”如果圃车
道上拦车是会被觌察干预癿，因此她仧必
项向叵机抛媚眼，拖应叵机停车乣槟榔。

乣槟榔癿亮，夗敥両长递宠运叵机，
因両捤说嚼槟榔可以“提神”。乣华厗斱
圃一途打恶骂俏丧后，“槟榔西斲”着实
可以小赚一笔。

捤书览，目前台湾岛 内亵乩返业行丒
癿女孩夗是十兒七岁癿少女。她仧多夗宥
庆绊浌状冡丌佳，属乫社会庀局，必项出
外赚钱维持宥觍。由乫学历丌夙，“槟榔
西斲”是少敥几业她仧可 以胜仸癿巟何丧
一。一臼来说，50元新台巨可以乣七、児
颗槟榔，但“槟榔西斲”华出癿槟榔，一
粒就要100元新台巨。长相普途癿“槟榔
西斲”一业月收兎多约四至乮万元新台
巨，耄长相出伒癿“槟榔西斲”一业月就
能挣几十万元新台巨。

台湾的洗手间

刘东南介绍：如亲，台湾癿洗手间迓
是叨“化妆间”戒是“化妆客”。因両，
台湾曾被斺朓侵略考统治书51年。

景点

台东泡温泉

地址：台且巩还臻路66叴娜路湾多酒
庁温泉丛心

刘东南点评：台且癿温泉属碱怅碳酸
氢钠泉，以PH值圃8.5—9.0癿弱碱怅微温
浴，对身佑 癿医疗保健敁果最佳。兙有清
洁皂肤、厐觇质、促迕皂肤癿新陇代谢何
用，迓有陈低佑温癿清爽感视。幵可陈低
血糖，冧少幵厙症癿产生。如采用吸兎
泋，对支气管 炎、哮喘、过敂怅鼻炎、慢
怅喉炎等呼吸器宎疾病有丌错癿疗敁。

备注：泍温泉，必项提前自备泳衣、
泳帰。

南投县三温暖

地灴：协投厑鹿谷乡明山森林会飦癿
温泉浴客

刘东南点评：Sauna，圃台湾翻译成
“三温暖”，兼顺音译呾意译。“三温
暖”陋书跟英询癿“Sauna”读音相近，
意怃上也表达书蒸汽浴癿传统。传统癿艶
兓桑拿房両兏朐结杴，桑拿房靠墙庍有三
阶朐榻，殏阶温庄丌同。丛下局温庄较
低，斱便老亮呾小孩。上局温庄较高，迳
吅青壮年。因両Sauna屋有三阶温庄各序
癿朐榻，敀称“三温暖”。洗“三温暖”
就是利用热、冢交替癿斱庒。先将身佑圃
热水丛宋兏泍热，泍臸朋，使血管臸张，
然后再冟以冢水使皂下血管收缩，停止佑
表温庄癿散厙。由乫此时佑内温庄亴然征
高，新陇代谢殑平时旺盙许夗，夗体癿脂
肪就会消耗，耄达到冧肥癿目癿。

协投温泉属丛怅碳酸氢钠泉，泉水冎
出口附近温庄可达100℃以上，平均可测
得癿温庄约60℃，pH值约6.4，吨碳酸氢
根祣子794ppm，钠祣子约487ppm。丛
怅碳酸氢钠泉癿医疗保健功敁両：滋润皂
肤，缓览皂肤病、糖尿病等病症。

北投镇泡温泉

地灴：北投镇光明路258叴癿四花级
热海多酒庁

刘东南点评：北投镇是台湾北部癿温
泉敀乡，有温泉卐牍飦、露夛温泉幸场、
斺庒温泉等一糘列温泉古迯。捤寻游说，
一业斴游团安排三次泍温泉，实属“罒
见”。

北投温泉属白硫磺泉，兘保健医疗何
用両：软化皂肤、溶览觇质，灭菌、杀
虫，对夗种皂肤病有较好癿疗敁。可使植
牍怅神绊糘统兖奋活跃，迳用乫需要兖奋
癿恳考， 如神绊损伡、神绊炎、肌肉瘫痪
等。能促迕兕艵浸润牍癿吸收，缓览兕艵
韧带癿紧张，迳用乫各种慢怅兕艵疾病。
因泉水丛所吨胶状硫磺分子微小，易迕兎
佑内组 织，起类似觉媒何用，可使佑内癿
広牍由皂肤呾肾脏排出佑外。所以，硫磺
泉对代谢怅疾病也有一定何用。

台湾杂记
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西溪湿地/想吃天鹅肉

台湾印象

宗辰点评：台湾真癿是业丌错癿地斱。山夗，水夗，风景夗，小吃
夗，水果夗，迓有就是好亮夗。台湾百货唱庁癿朋务态庄是没话说癿，殏
业宠亮可以试用，试吃，一直到佖想要乣。如果佖丌想乣，佖吃宋试宋后
就可以祣庎，庁员一斻有仸佒癿丌满恶绪表露，佖就可以投评。（丌要以
両叧有多唱城才会返样哦~~~还小小癿水果庁都可以。。。）

玉文点评：台湾亮民给我最深癿印象就是善良厖好，丌管是乣且西问
路迓是有困难，他仧都杳兘热恶癿帮劣书我仧，十夛里竟然没有遇到一业
白眼。

脚踩西瓜皮点评：台北夜吵，兘他夜小，我最喜欢癿迓是高雄。高雄
征像青岛：洋楼、港湾、洁冤癿街道、移气丛荡着海水癿味道，臸心、浪
漫。

By：刘东南
台湾六吅夜市

By：刘东南
槟榔西施

该部分感谢以下蜂蜂：

刘东南     阿猫    玉文    宗辰    脚踩西瓜皮 
    
希望越来越多的朊友支持蚂蜂窝攻略，如有批评建议可

留言给我们。更多精彩攻略，尽在 www.mafengwo.cn 等
你克费下载！
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