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摘 　 要 　 生态城市是新世纪人类理想的人居模式 ，文章总结了生态城市建设实践中产生的循环经济型生态城市 、
政治型生态城市 、经济复合型生态城市 、资源型生态城市 、海滨型生态城市 ５ 种主要模式 ，阐述了生态城市建设的

步骤和重点内容 ，并提出建设生态城市的措施和途径 。
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Abstract 　 Ecological city is man摧s ideal residence model in the new century ．The paper summarized five main models of
ecological city ．The models include circulating economic ecological city ，political ecological city ，complex economic ecological
city ，ecological resource ecological cit y and seashore ecological city ．Finally ，st rategies and basic contents and measures of
ecological city const ruction are advanced ．
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“２１ 世纪是城市的世纪 、生态的世纪” 。 城市作为人类社会活动的主要区域 ，已越来越多地为其自身发

展所造成的生态环境恶化 、自然资源枯竭等问题困扰 ，人们也越来越深刻地认识到 ，城市中人与自然的异化

将会危及到城市的生存与发展 、危及人类本身 。 因此 ，重新认识人与自然的关系 ，寻求人与自然的和谐 ，建
设一个符合生态要求 、结构合理 、功能完善的人类理想聚居地 ——— 生态城市 ，已成为人类的共同呼声 。

1 　 生态城市建设的主要模式

生态城市是在联合国教科文组织发起的“人与生物圈（MAB）”计划研究过程中 ，由原苏联城市生态学家

杨诺克斯基（O畅Yanistky）于 １９８７ 年提出的一种理想城市模式 ——— 自然 、技术 、人文充分融合 ，物质 、能量 、信
息高效利用 ，人的创造力和生产力得到最大限度的发挥 ，居民的身心健康和环境质量得到保护 ，建立生态 、
高效 、和谐的人类聚居新环境［１３］ 。 生态城市是从生态学角度出发 ，构筑的一个面向未来的 、崭新的城市发展

模式 ，代表着国际城市可持续发展的方向 。
自 ２０ 世纪 ７０ 年代以来 ，随着生态城市作为可持续发展的理想模式提出以来 ，生态城市作为人类理想的

聚居形式和人类为之奋斗的目标 ，已成为国内外城市生态环境研究的新热点 ，国内外学者先后开展了有关

城市可持续发展［１ ，２］ 、生态城市的内涵 、主要特征［３ ，４］ 、指标体系和标准方法［５ ～ ８］ 、发展规划思路与方向［９ ，１４］ 、
基本框架 、具体目标及步骤等［１５］方面的研究与探索 。 目前 ，明确提出以建设生态城市为目标的城市还为数

不多 ，从总体上系统地对生态城市建设模式进行分类还是一个有待深入探索的领域 。
“生态城市”的名称虽然提出较晚 ，但其建设模式的雏形可上溯到 １５ ～ １６ 世纪的欧洲文艺复兴时期 ，人

文主义的先驱者英国人托马斯·摩尔设想出了理想城市“乌托邦” ；１６０２ 年意大利思想家康帕内拉提出“太阳

城”模式 ；１８ 世纪中叶 ，一批改良主义者和激进的理论家提出了“公社新村” 、“基督徒之城”等理想城市模式 ；
１８９８ 年英国人霍华德提出了建立“园林城市”的模式［１６ ，１７］ 。 在当时条件下 ，虽然这些模式有着空想试验的

性质 ，但人类渴望建立与自然相协调 、舒适优美的城市家园的愿望却体现得十分充分 ，这种思想至今仍然影

响着生态城市的建设模式 。 １９８６ 年我国江西省宜春市提出了建设生态城市的发展目标 ，并于 １９８８ 年初开
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始生态城市建设试点工作 ，迈出了我国生态城市建设的第一步 。 随后 ，威海 、上海 、长沙 、成都 、昆明等城市

都先后提出建设生态城市的城市建设目标 。
由于城市自身的发展条件千差万别 ，并且城市可持续发展作为一个发展过程 ，不同发展阶段的城市也

应具有不同的发展模式 ，故规划生态城市建设的模式也就不同 。 目前 ，生态城市建设模式主要有以下几种

类型 ：一是循环经济型生态城市 。 贵阳市是国家环保总局确定的第一个循环经济型生态城市试点城市 。 循

环经济型生态城市建设的主要内容为 ：实现全面建设小康社会 ，在保持经济持续快速增长的同时 ，不断改善

人民的生活水平 ，并保持生态环境美好的总目标 ；转变生产环节模式和转变消费环节模式 ，逐步将以往传统

粗放式资源型城市发展模式过渡到可持续循环资源型发展模式 ；构建循环经济产业体系 、城市基础设施 、生
态保障体系 ３ 个核心系统 。 二是政治型生态城市 ，又称社会型生态城市 。 一般是具有较强的政治意义的 、发
达国家的首都建设生态城市的模式 ，如美国的华盛顿 ，瑞士的日内瓦 。 这类城市由于政治地位突出 ，在国际

上影响力大 ，并且城市的职能定位比较单一 ，突出表现为政治中心 ，文化 、教育职能强 ，聚集着国家决策精

英 ，其服务业比较突出 ，主要体现在人文景观的旅游业发展上 。 工业区远离城市 ，污染性较强的企业也被迁

移 ，城市绿化突出 ，城市公共绿地覆盖率高 ，人居环境优越 。 三是经济复合型生态城市 ，大多数发展中国家

的大型城市的生态城市建设属于此种模式 ，如上海 。 经济复合型生态城市不仅注重城市的绿化建设 ，也重

视城市的经济发展和社会发展 。 经济的发展水平是决定这种城市生态城市建设的关键指标 ，对于如何处理

好经济发展与城市环境的协调关系 ，是建设这种生态城市模式的关键所在 。 四是资源型生态城市 ，又称自

然型生态城市 。 这类生态城市建设以当地的自然资源为依托 ，尤其与当地的地域和气候条件等有很大关

系 。 此种模式以人类居住环境的优化为前提 ，在经济发展水平处于中等的城市或沿海城市较为常见 。 一般

城市规模较小 ，有一定的区位和自然条件优势 ，有利于经济的对外联系 ，产业结构转型比较容易 ，能够及时

地解决工业企业污染问题 ，经济发展有很大潜力 。 如昆明的“山水城市” 、广州的“山水型生态城市” 、山东威

海市和日照市的“以发展高新技术为主的生态化海滨城市”等都属于此种类型 。 五是园林型生态城市 ，中国

首都北京提出要建立“园林生态城市” 。 园林生态城市是一种新的理念 ，要求其首先是一个生态城市 ，不但

体现并具备生态城市的特点和功能 ；还必须具有饱含文化底蕴的园林 ，赋予生态城市以美感质量 ，使园林与

生态有机地相结合 。 园林生态城市应具备的特点［１０］为具有一定的美感质量 ；城市结构合理 ，功能协调 ，符合

生态平衡要求 ；实现“清洁生产” ，消除工业“三废”污染 ，做到基本无噪声 ，无垃圾废物 ，空气清新 、环境卫生 ；
利用高科技 ，发展保护自然资源控制生态平衡的新技术 ，提高资源的再生和综合利用水平 ，广泛利用太阳

能 、风能和水能来替换传统能源 ，用新材料代替传统材料 ，达到很高的经济效益和最低的物质能量消耗 ；城
市的绿色空间增多 ，灰色空间减少 ，具有较高的城市绿化覆盖率 、绿地率 、人均公共绿地面积和绿视率 ，应普

遍建立城市森林公园 ；城市的传统文化与历史风貌得到最好的继承和保护 。
由于各城市的地域特征 、规模大小 、国内地位 、经济发展水平 、城市生态环境等现状背景因素不同 ，在建

设生态城市模式的选择定位上也应该从城市的实际情况出发 。 随着生态城市建设理论与实践的不断深入

和发展 ，更多的生态城市建设模式类型还会应运而生 。

2 　 生态城市建设的对策与途径

建设生态城市是一项巨大复杂的跨世纪系统工程 ，生态城市建设还是一个比较新的课题 ，目前尚没有

比较成熟的方法 。 鉴于当前生态城市建设经验不足 ，生态城市建设不可全面铺开 ，而应先搞试点工作 ，经验

成熟后再进行推广 ，实施以点带面的战略 。 生态城市的建设过程 ，就是一个不断实践 、创新和总结与完善的

过程 。 根据生态城市的有关理论和一些国外生态城市建设的成功经验 ，“生态城市”的建设 ，应采取行政 、法
制 、经济 、技术等多种手段 ，进行综合管理 。 一是科学论证 ，制定合理的生态城市总体规划和生态园林绿地

系统规划 ，完善城市基础设施 ，提高居民的生活质量 。 城市生态规划是预见并合理确定生态城市的未来发

展方向 、规模和布局 、综合安排城市各项工程建设 、做好环境预测和评价 、协调各方面发展关系的城市发展

的蓝图 ，是生态城市建设和管理的依据 。 城市园林绿地系统是生态城市建设的必要基础依托 ，要建生态城

市 ，必须编制纳入城市总体规划的城市绿地系统规划 。 从最大限度改善生态环境出发 ，加强城市生态园林

绿地系统建设 ，提高城市绿地的生态效能 ，科学合理地进行园林植物种类的选择和配置 ，是改善城市生态环

境质量 、营造空气清新环境舒适的聚居空间 、促进城市可持续发展的正确选择和必由之路［１１］ 。 另外要建生

态城市 ，必须继承和保护城市的各方面宝贵的历史文化遗产与历史风貌 ；必须重视对城市基础设施的改进

与完善 ，把城市的能源系统 、废水处理系统和食物供应系统结合起来 ，加强城市生态建设和污染综合防治 ，

第 ６ 期 鲁 　 敏等 ：生态城市建设模式与策略 １８３　　



使完善的基础设施能够修复经济发展对环境的破坏 ，形成各具特色的城市风格 ，为居民创造一个整洁 、宁
静 、高雅 、舒适 、便利的工作和生活环境 。 二是进行观念 、技术创新 ，优化产业结构 ，推行清洁生产 。 要建生

态城市 ，必须重新认识和处理人与自然的关系 ，实施可持续发展战略 。 同时必须进行技术创新 ，使城市的经

济发展向“生态化”方向转变 ，运用现代的生态技术 ，改造重组优化产业经济结构 ，实现“清洁生产” ，把对人

类和环境的危害减至最小 ，综合考虑经济利益和对环境的影响 ，实现城市生态系统总供给与总需求平衡 ，使
自然环境的生产能力 、恢复能力和补偿能力始终保持较高水平 。 三是加大宣传力度 ，加强环境教育 ，不断提

高全民环境意识 。 环境是人类赖以生存的基础 ，是经济和社会发展的基本条件 ，保护环境实质上是保护人

类自己 。 只有全民性的环保意识得已形成并强化 ，生态城市建设才会发展 ，整个城市的生态环境才能得到

改善 。 另外 ，要加强政府决策者的环保意识 ，只有决策者的环保意识提高了 ，才能有效完成对生态环境的宏

观保护 。 四是建立健全行之有效的生态环境法制体制 ，强化环境管理和城市管理 。 建设生态城市 ，必须依

法同破坏环境的行为作斗争 ，强化环保的执法过程 。 要严格执行国家和地方有关法律 、法规和标准 ，要加强

人文环境保护 、社会保障体系 、公安消防等社会治安体系及相应法律法规的建设 ，把城市环境管理纳入法制

化轨道 。 生态城市的建设和管理涉及城建 、环保 、土地 、园林 、工商 、公安 、交通 、水利 、科技等许多部门和单

位 ，单靠一个部门或单位难以奏效 。 各级政府 、有关部门和单位必须加强组织领导 ，强化目标责任 ，把生态

城市建设列入重要工作的议事日程 ，实行党政一把手亲自抓 、负总责 ，进一步健全有关制度和奖惩措施 ，按
照职责分工 ，密切配合 ，齐抓共建 ，才能向生态城市的总目标迈进 。

3 　 展 　 望

生态城市的提出是基于人类生态文明的觉醒和对传统工业化和工业城市的反思 ，生态城市已不是纯自然

的生态 ，而是自然 、社会 、经济复合共生的城市生态 ，它和卫生城市 、园林城市 、山水城市 、花园城市 、森林城市异

曲而同工 ，既有区别又有联系 ，但都具有遏制生态退化 、改善环境质量 、减少环境污染 、丰富城市景观 、提高市民

文化素质与生活质量的功效［１２］ 。 “生态城市”模式的提出及其在实践中的尝试具有重要且深远的意义 ，它不仅

仅是一种理论和实践创新 ，更重要的是它为人类解脱生态危机提供了新的思想和对策 ，将对整个人类社会的发

展进程产生积极作用 ，特别是将对人类居住区的建设和发展开辟广阔前景 。 值得注意的是 ，中国生态环境条件

千差万别 ，不可能是单一的发展类型和发展模式 ，需因地制宜地创造各种生态城市规划类型和各种发展模式 。
可以看出 ，建设生态城市是人类经过长期反思后的理性选择 ；也可以断言 ，“生态城市”是人类的必然选

择 ，甚至可以说是惟一选择 。 现代城市到生态城市可能是个很漫长的发展过程 ，但是建设生态城市这一基

本思想 ，为城市发展提出了明确的远景目标 ，它是寻求城市可持续发展的有效途径 ，代表着未来城市的发展

方向 ；未来的城市是今天建设的 ，明天的生态城市是在今天城市基础上发展而来的 ；“生态城市”将是新世纪

人类理想的人居环境和模式 。
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